
Единый общероссийский телефон доверия  

 

Единый общероссийский телефон доверия для детей, подростков и их 

родителей – 8-800-2000-122 создан для оказания специалистами 

действующих региональных служб экстренной психологической помощи 

детям, подросткам и их родителям. 

Анонимность, конфиденциальность и доступность – основные 

принципы работы телефона доверия. 

Официальный сайт проекта: https://telefon-doveria.ru 
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