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внеурочной деятельности дистанционного обучения
для 1 «Г» класса на неделю
	Понедельник
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	6.Дин.пауза
	
	6.Дин.пауза
	6.Занимательная математика
	6.ОФП

	-
	7.Риторика
	-
	-
	-



Занятия с ЭОР
Онлайн занятия
Основные уроки
	[bookmark: _Hlk37062316]Среда,8.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	Занятие с ЭОР
	Дин.пауза
	Упражнения и игры на свежем воздухе
	https://youtu.be/8S5umuSEW0w

	Просмотреть видео-занятие. 
Прислать на почту 2-3 подвижные игры для 7-8 лет.









	Четверг, 9.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	Онлайн- подключение
	Занимательная математика
	Математическое путешествие.
	Прямая трансляция Вконтакте (все родители и учащиеся класса)
https://vk.com/public193729070
	-

	Пятница, 10.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	Занятие с ЭОР
	ОФП
	Беседа о правильном режиме дня. Игра «Волк во рву». Веселые эстафеты
	https://youtu.be/X9ZJdMWyMBg

	Просмотреть видео-занятие 
И прислать на почту классному руководителю: «Свой режим дня».



