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	ПОНЕДЕЛЬНИК, 20.04.20
	6
	13:00-13:30
	С помощью ЭОР
	РИТОРИКА
Бардзимашвили О.А.
	Ответы на отказ.
	Посмотреть презентацию:
https://myslide.ru/presentation/zanyatie-po-ritorike-vezhlivyj-otkaz
	
Научиться отказывать, не обижая.

	
	2
	09.20-09.50
	С помощью ЭОР
	НЕБОЛЕЙКА
Бардзимашвили О.А.
	«Разговор о правильном питании». Вкусные и полезные вкусности
	Посмотреть видеоурок:
https://www.youtube.com/watch?v=01PygHLMroI
	Вести правильное здоровое питание.
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	ВТОРНИК, 21.04.20
	7
	13:50-14:20
	С помощью ЭОР
	ФИТНЕС
Бардзимашвили О.А.
	Упражнения с гимнастической палкой в парах.
	
Выполни упражнения, перейдя по ссылке: https://youtu.be/lrSyOiae2u8

	Повторить упражнения по данной ссылке (закрепление).
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	СРЕДА, 22.04.20
	7
	13:50-14:20
	С помощью ЭОР
	ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА
Бардзимашвили О.А.
	Интеллектуальная разминка
	 Перейдите по ссылкам и решите задачи на смекалку: https://youtu.be/Hej-7rTx9Iw
https://youtu.be/REdVtoBxpNA
	Придумайте и нарисуйте ребусы, лабиринты.

	
	8
	14:40-15:10
	С помощью ЭОР
	ОФП
Бардзимашвили О.А.
	Комплекс ОРУ, подготовка к игре. Игры со скакалкой, мячом.
	 Посмотреть видео по ссылке: 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4123/start/189705/


	Поиграть с родителями в игры со скакалкой и мячом.
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	ЧЕТВЕРГ, 23.04.20
	6
	13:00-13:30
	С помощью ЭОР
	АКАДЕМИЯ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК
Бардзимашвили О.А.
	Нагреваем и охлождаем.
	Посмотреть видео по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=Vy62z7N3rRs

	

	
	7
	13:50-14:20
	С помощью ЭОР
	ФИТНЕС
Бардзимашвили О.А.
	Упражнения с гимнастической палкой в парах.
	Упражнения с гимнастической палкой в парах.
	Повтори все упражнения с гимнастической палкой.
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	ПЯТНИЦА, 24.04.20
	7
	13:50-14:20
	САМ. РАБОТА
	СЧАСТЛИВОЕ ДЕТСТВО
Бардзимашвили О.А.
	«Дорожные знаки»
	Посмотреть видео по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=klU14TalT-s
	Запомнить знаки дорожного движения.



