РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 1-Е КЛАССА

	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 

	ПОНЕДЕЛЬНИК,27.04.20
	1
	13:00-13:30
	ЭОР
	Динамическая пауза
Насырова Л.М.
	Дыхательная гимнастика,. Стретчинг.
	https://zen.yandex.ru/media/bodystatus/stretching--uprajneniia-dlia-nachinaiuscih-s-foto--5b8bb331462dca00ab34fe0f отправить в группу Вконтакте  https://vk.com/club193791278


	
	2
	13:40-14:10
	    Самостоятельное занятие 
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
Шагарова О.А.
	Различение предметов по цвету,размеру и форме.
	Настольные игры.
отправить в группу Вконтакте  https://vk.com/club193791278



	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 

	ВТОРНИК, 28.04.20
	1
	13:00-13:30
	Самостоятельное занятие
	Занимательная математика
Насырова Л.М.
	Игры с кубиками.
	Настольные игры.
отправить в группу Вконтакте  https://vk.com/club193791278


	
	2
	13:40-

14:10
	        Самостоятельные занятия
	Психологическая коррекция
Шагарова О.А.
	Работа на фланелеграфе (магнитной доске)
	Коллаж из подручного материала. отправить в группу Вконтакте  https://vk.com/club193791278



	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 

	СРЕДА, 29.04.20
	1
	13:00-13:30
	Самостоятельные занятия
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
Шагарова О.а.
	Сравнение двух предметов по внешним признака.
	Настольные игры. отправить в группу Вконтакте  https://vk.com/club193791278


	
	2
	13:40-14:10
	Самостоятельная работа
	Педагогическая коррекция
НасыроваЛ.М.
	Развитие умения делить слова на слоги,ставить ударения.
	Наш справочник в помощь. отправить в группу Вконтакте  https://vk.com/club193791278



	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 

	ЧЕТВЕРГ, 30.04.20
	1
	13:00-13:30
	ЭОР
	ОФП
Насырова Л.М.
	Комплекс ОРУ с мячом, гимнастической ралкой (на выбор)
	https://www.youtube.com/watch?v=EKuXHb4xjSk
отправить в группу Вконтакте  https://vk.com/club193791278



