	
РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНЫХ  ЗАНЯТИЙ
13-17 апреля 2020
	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	ПОНЕДЕЛЬНИК, 13.04.20
	8
	
	Работа с помощью ЭОР
	Баскетбол
8Г
Афанасьева Е.Н.

	Тактика игры. Групповые действия в нападении и защите: взаимодействие двух игроков в нападении через «заслон»

	1. https://www.youtube.com/watch?v=DgTceXPxYhc
2.https://www.youtube.com/watch?time_continue=1469&v=Ro-tylyExYA&feature=emb_logo
	Изучив видео уроки - составить паспорт игроков, выучить основные движения

	
	9
	
	Работа с помощью ЭОР
	Баскетбол
8А
Афанасьева Е.Н.

	Тактика игры. Групповые действия в нападении и защите: взаимодействие двух игроков в нападении через «заслон»

	1. https://www.youtube.com/watch?v=DgTceXPxYhc
2.https://www.youtube.com/watch?time_continue=1469&v=Ro-tylyExYA&feature=emb_logo
	Изучив видео уроки - составить паспорт игроков, выучить основные движения

	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	ВТОРНИК ,14.04.20
	7
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
6Г
Афанасьева Е.Н.

	Упражнения 
с набивными мячами

	1. https://www.youtube.com/watch?v=AKzwlbUdn94
2. https://www.youtube.com/watch?v=rA6h_Gw1EY8
3. https://www.youtube.com/watch?v=wgru8LxKVdI
4. https://www.youtube.com/watch?v=_Y4dOMNU-sk
	Изучив видео - 
составить комплекс упражнений с мячом, выполнить функциональный тренинг с инструктором

	
	8
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
6А
Афанасьева Е.Н.

	Упражнения 
с набивными мячами

	1. https://www.youtube.com/watch?v=AKzwlbUdn94
2. https://www.youtube.com/watch?v=rA6h_Gw1EY8
3. https://www.youtube.com/watch?v=wgru8LxKVdI
4. https://www.youtube.com/watch?v=_Y4dOMNU-sk
	Изучив видео - 
составить комплекс упражнений с мячом, выполнить функциональный тренинг с инструктором

	
	9
	
	Работа с ЭОР
	«Быть успешным»
6А
Афанасьева Е.Н.

	«Отцы и дети»

	https://www.youtube.com/watch?v=z1-zrV1ez9U
	Изучив видео 
«Обида на родителей: кто виноват»
Написать эссе «Почему взаимоотношения
[bookmark: _GoBack] отцов и детей актуальны в современном мире»

	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	СРЕДА ,15.04.20
	7
	13.50-14.20
	Работа с помощьюЭОР
	ОФП
6Д
Афанасьева Е.Н.

	Упражнения 
с набивными мячами

	1. https://www.youtube.com/watch?v=AKzwlbUdn94
2. https://www.youtube.com/watch?v=rA6h_Gw1EY8
3. https://www.youtube.com/watch?v=wgru8LxKVdI
4. https://www.youtube.com/watch?v=_Y4dOMNU-sk
	Изучив видео - 
составить комплекс упражнений с мячом, выполнить функциональный тренинг с инструктором

	
	8
	14.40-15.10
	Работа с помощьюЭОР
	ОФП
6В
Афанасьева Е.Н.

	Упражнения 
с набивными мячами

	1. https://www.youtube.com/watch?v=AKzwlbUdn94
2. https://www.youtube.com/watch?v=rA6h_Gw1EY8
3. https://www.youtube.com/watch?v=wgru8LxKVdI
4. https://www.youtube.com/watch?v=_Y4dOMNU-sk
	Изучив видео - 
составить комплекс упражнений с мячом, выполнить функциональный тренинг с инструктором

	
	9
	15.30-16.00
	Работа с помощьюЭОР
	Баскетбол
8В
Афанасьева Е.Н.

	Тактика игры. Групповые действия в нападении и защите: взаимодействие двух игроков в нападении через «заслон»
	1. https://www.youtube.com/watch?v=DgTceXPxYhc
2.https://www.youtube.com/watch?time_continue=1469&v=Ro-tylyExYA&feature=emb_logo
	Изучив видео уроки - составить паспорт игроков, выучить основные движения


	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	Четверг, 16.04.20 0
	7
	13.50-14.20
	Работа с помощьюЭОР
	ОФП
6Б
Афанасьева Е.Н.

	Упражнения 
с набивными мячами

	1. https://www.youtube.com/watch?v=AKzwlbUdn94
2. https://www.youtube.com/watch?v=rA6h_Gw1EY8
3. https://www.youtube.com/watch?v=wgru8LxKVdI
4. https://www.youtube.com/watch?v=_Y4dOMNU-sk
	Изучив видео - 
составить комплекс упражнений с мячом, выполнить функциональный тренинг с инструктором

	
	8
	14.40-15.10
	Работа с помощьюЭОР
	«Копилка Здоровья»
6А
Афанасьева Е.Н.

	«Подготовка устного журнала с созданием презентации»
1. «Лесные дары»
2. «Опасные жители леса»
	https://www.youtube.com/watch?v=qsbb_579zA8
https://www.youtube.com/watch?v=fMHbj-6i-ZE
https://www.youtube.com/watch?v=lnd7tDjwvlI
	Изучив видео уроки,
 создать презентацию, выполнить гипессылки,  настроить время работы на 5-7 минут, написать текст выступления

	
	9
	15.30-16.00
	Работа с помощьюЭОР
	Баскетбол
8Д
Афанасьева Е.Н.

	Тактика игры. Групповые действия в нападении и защите: взаимодействие двух игроков в нападении через «заслон»
	1. https://www.youtube.com/watch?v=DgTceXPxYhc
2.https://www.youtube.com/watch?time_continue=1469&v=Ro-tylyExYA&feature=emb_logo
	Изучив видео уроки - составить паспорт игроков, выучить основные движения



	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	Пятница,  17.04.2
	8
	13.50-14.20
	Работа с помощьюЭОР
	«Быть успешным»
6А
Афанасьева Е.Н.

	«Спорт – это здорово!» 
	1.https://www.youtube.com/watch?v=IXV7_n1t_ms
2.https://www.youtube.com/watch?v=KpOujFkr1AQ



	Составить элементы здорового образа жизни
«Моё здоровье – путь к успеху» 

	
	9
	14.40-15.10
	Работа с помощьюЭОР
	Баскетбол
8Д
Афанасьева Е.Н.

	Тактика игры. Групповые действия в нападении и защите: взаимодействие двух игроков в нападении через «заслон»
	1. https://www.youtube.com/watch?v=DgTceXPxYhc
2.https://www.youtube.com/watch?time_continue=1469&v=Ro-tylyExYA&feature=emb_logo
	Изучив видео уроки - составить паспорт игроков, выучить основные движения





