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Занятия с ЭОР
Онлайн занятия
Основные уроки


	[bookmark: _Hlk37062316]Понедельник, 13.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	Занятие с ЭОР
	Дин.пауза
	Упражнения и игры на свежем воздухе.
	https://youtu.be/Z5jDDE9uMyA
	Вспомнить и написать 2-3 упражнения на свежем воздухе.
Прислать на почту учителю.















	Вторник, 14.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	-
	-
	-
	-
	-

	
	7.
	13:50-14:20
	Занятие с ЭОР
	Риторика
	Как построен текст.
	https://youtu.be/tH6Tkl1TZsw
	Составить текст о весне 4-7 предложений.













	Среда, 15.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	Занятие с ЭОР
	Дин.пауза
	Гимнастика с основами акробатики.
	https://youtu.be/w8I1lkA2WLQ
	Вспомнить 3-4 упражнения по гимнастике.
И прислать на почту учителю.










	Четверг, 16.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	Онлайн- подключение
	Занимательная математика
	Математические игры.
	Прямая трансляция Вконтакте (все родители и учащиеся класса)
https://vk.com/public193729070
	-












	Пятница, 17.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема 
занятия
	Ресурс
	Домашние задание

	
	1
	8.30-9.00
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2
	9.20-9.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	3
	10.10-10.40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Завтрак 10.40-11.10

	
	4
	11.20
-11.50
	-
	-
	-
	-
	-

	
	5
	12:10-12:40
	-
	-
	-
	-
	-

	
	6
	13:00-13:30
	Занятие с ЭОР
	ОФП
	Подвижные игры на свежем воздухе (по выбору). Игры со скакалкой, мячом.
	https://youtu.be/6eGoy_z2xk0
	Написать 2-3 игры с мячом.
Прислать на почту учителю для проверки.




