РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 1 «В» КЛАССА
	День недели,
дата

	Время
	Способ
	Предмет, учитель
	Тема урока
(занятия)
	Ресурс
	Домашнее
задание

	Вторник
12.05.20
	12.50-13.20
	ЭОР
	Занимательная математика
	Математическая карусель 
	Пройти по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?v=h27ZMGsEyhY

просмотреть ролик и выполнить задания
	






	Среда
13.05.20
	12.50-13.20
	ЭОР
	Риторика
	Повторение и обобщение
	Пройти по ссылке:
https://russia.tv/video/show/brand_id/10991/ 

просмотреть видеоролик
	



	Четверг
14.05.20

	12.50-13.20
	Самостоятельная работа
	ОФП
	Веселые старты со скакалкой
	Пройти по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=qFyp76wMIbw&feature=emb
просмотреть ролик, придумать 3 упражнения со скакалкой, попрыгать 

	

	Пятница
15.05.20
	13.30-14.00
	Самостоятельная работа
	Динамическая пауза
	Игры для развития внимания
	Пройти по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=K8pzmQ_un_0&list=PLQzUPczP6Mc-VRpDTvBA10F9QdZeqOOep

[bookmark: _GoBack]просмотреть ролик, запомнить игры на внимание, поиграть 
	




