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	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	
	6
	
	Работа с ЭОР
	Спортивные игры
5В
	Участие в онлайн-проекте #Сейчасмыдома,
	https://vk.com/feed?q=%23%D1%E5%E9%F7%E0%F1%EC%FB%E4%EE%EC%E0&section=search
	Снять виде о занятии спортом или составить комплекс упражнений

	[bookmark: _GoBack]ВТОРНИК 12.05.20
	7
	
	
	Спортивные игры
5Б
	Участие в онлайн-проекте #Сейчасмыдома,
	https://vk.com/feed?q=%23%D1%E5%E9%F7%E0%F1%EC%FB%E4%EE%EC%E0&section=search
	Снять виде о занятии спортом или составить комплекс упражнений

	
	8
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
7А
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 

	
	9
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
9Б
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 




	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	СРЕДА , 06.05.20
	6
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
9Г
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 

	
	7
	
	Работа с ЭОР
	Спортивные игры
5Г
	Участие в онлайн-проекте #Сейчасмыдома,
	https://vk.com/feed?q=%23%D1%E5%E9%F7%E0%F1%EC%FB%E4%EE%EC%E0&section=search
	Снять виде о занятии спортом или составить комплекс упражнений

	
	8
	
	Работа с ЭОР
	Спортивные игры
5Д

	Участие в онлайн-проекте #Сейчасмыдома,
	https://vk.com/feed?q=%23%D1%E5%E9%F7%E0%F1%EC%FB%E4%EE%EC%E0&section=search
	Снять виде о занятии спортом или составить комплекс упражнений

	
	9
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
7Б
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 


	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	Четверг, 07.05.20 
	7
	
	Работа с ЭОР
	Спортивные игры
5А
	Участие в онлайн-проекте #Сейчасмыдома,
	https://vk.com/feed?q=%23%D1%E5%E9%F7%E0%F1%EC%FB%E4%EE%EC%E0&section=search
	Снять виде о занятии спортом или составить комплекс упражнений

	
	8
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
9В
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 

	
	9
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
9Е
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 



	
	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание

	Пятница,  15.05.20
	8
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
7В
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 

	
	9
	
	Работа с ЭОР
	ОФП
7Д, 9Д
	Баскетбол. Перемещение и остановки. Ведение мяча правой и левой рукой. Броски мяча в кольцо
	1. https://www.youtube.com/watch?v=5BP1lhb3FEo 
2. https://www.youtube.com/watch?v=qzJzwnIAfZc
3. https://www.youtube.com/watch?v=u6pAt5m_AN4
4. https://www.youtube.com/watch?v=ou36BP4o-F8

	Просмотреть видео. Выполнить буклет «Броски мяча в кольцо» 



