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Рабочая программа по окружающему миру разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых 

результатов начального общего образования; примерной образовательной программой по 

учебному предмету; авторской программы А.А. Плешаков Окружающий мир: рабочие 

программы: 1-4 класс. (из  сборника  рабочих  программ    «Школа России»  М.:  

«Просвещение»,  2014г.)   К учебнику  А.А.  Плешаков Окружающий мир. 3 класс. В 2 ч.. М.: 

«Просвещение», 2018г 

Данная учебная программа учитывает особенности психофизического развития 

обучающихся с ОВЗ, содержит требования к организации учебных занятий по предмету и 

составлена в соответствии с принципами коррекционной педагогики. При разработке 

адаптированной образовательной программы учитывались специфические особенности 

обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. Учащиеся с ОВЗ в 

общеобразовательных классах обучаются по варианту 7.1, который предполагает, что 

обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения 3 класса. 

Все  обучающиеся  с ОВЗ испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития, нарушениями в организации деятельности и/или поведения. 

Общими для всех  обучающихся  с ОВЗ являются в разной степени выраженные 

недостатки: 

•        в формировании высших психических функций (отмечаются нарушения 

внимания, памяти, восприятия и др. познавательных  процессов), 

•        замедленный темп, либо  неравномерное становление познавательной 

деятельности, 

•        трудности произвольной саморегуляции, 

•        нарушения речевой и мелкой ручной моторики, 

•        нарушения или недостаточно сформированные зрительное восприятие и 

пространственная ориентировка, 

•        снижение умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в 

той или иной степени затрудняющие  усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 

целом, 

•        недостаточно сформированы произвольность и самоконтроль 

•        обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, 

зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а 

также от актуального эмоционального состояния ребенка. 

Особые образовательные потребности различаются у  обучающихся с ОВЗ (ЗПР 7.1), 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую 

логику построения учебного процесса  и  находят своё  отражение в структуре и содержании 

образования. Наряду с этим выделены образовательные потребности как общие для всех 

обучающихся с ограниченными возможностями, так и специфические.   

Направление и содержание программы коррекционной работы. 
       Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для 

каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 

основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации. 

 Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР 

в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом 

развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Основными механизмами реализациипрограммы коррекционной работы являются:  
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 оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами различного 

профиля; 

 социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных 

ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, логопед, специальный психолог или педагог-психолог, 

имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования.  

Содержание коррекционной работы: 

1. Коррекция физического действия: не требуется. 

2. Коррекция психического развития: 

 развитие и закрепление новых форм поведения; 

 психологическое консультирование и тренинг педагогов  и родителей; 

 формирование позитивного, эмоционального отношения к себе и окружающим; 

 коррекция нарушенных психических познавательных функций (восприятие, внимание, 

мышление, речь, воображение, память, ощущение). 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

 создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико- педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР;  

 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Специфические образовательные потребности детей ЗПР (7.1): 

- наглядно-действенный характер содержания образования; 

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний  и  умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики 

психических процессов обучающихся; 

- использование преимущественно позитивных средств  стимуляции деятельности и 

поведения; 

- стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 

окружающего мира и во взаимодействии с ним; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 
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- специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм 

коммуникации; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование навыков 

социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных социальных 

контактов. 

Коррекционная направленность методов  воспитания и обучения для детей ЗПР 

(7.1): 

 Включение ученика в парную работу с одноклассником; 

 совместное (учитель-ученик) обсуждение  задания и хода его выполнения; 

 контроль (совместно с учителем), а затем самоконтроль всех этапов выполнения задания, 

фиксирование ответа; 

 индивидуальные консультации для родителей ребёнка. 

У деятельностного метода обучения есть свои преимущества 

-        он может применяться при изучении любого предмета; 

-        главным его отличием от традиционного «наглядного» метода является то, что он 

обеспечивает включение детей в деятельность на всех этапах урока: постановки учебной 

задачи; «открытия» нового знания; самоконтроля и самооценки, выполнения самостоятельной 

работы и др.; 

-         деятельностный метод создает благоприятные условия для разноуровневого 

обучения; 

-         обеспечивает прохождение всех необходимых этапов усвоения понятий, что 

позволяет существенно увеличить прочность знаний. 

Прежде чем перейти к методам и приемам работы, также хотелось бы напомнить и 

общие принципы и правила коррекционной работы:  

1. Индивидуальный подход к каждому ученику.  

2. Предотвращение наступления утомления, используя для этого разнообразные средства. 

3. Использование методов, активизирующих познавательную деятельность обучающихся, 

развивающих их устную и письменную речь и формирующих необходимые учебные навыки.  

4. Проявление педагогического такта.  

Использование представленных методов и приёмов способствует повышению эффективности 

коррекционно-развивающего процесса. 

• методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности:  

словесные (рассказ, лекция, семинар, беседа);  

наглядные (иллюстрация, демонстрация и др.);  

практические (упражнения, лабораторные опыты, трудовые действия и д.р.);  

репродуктивные и проблемно-поисковые (от частного к общему, от общего к частному),  

методы самостоятельной работы и работы под руководством преподавателя. 

• методы стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности:  

методы стимулирования и мотивации интереса к учению (используется весь арсенал 

методов организации и осуществления учебной деятельности с целью психологической 

настройки, побуждения к учению), методы стимулирования и мотивации долга и 

ответственности в учении; 

• методы контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-познавательной 

деятельности: методы устного контроля и самоконтроля, методы письменного контроля и 

самоконтроля, методы лабораторно-практического контроля и самоконтроля. 

Наиболее приемлемыми методами в практической работе учителя с обучающимися, 

имеющими ОВЗ: 

 объяснительно-иллюстративный,  

 репродуктивный, 
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 частично поисковый, 

 коммуникативный, 

 информационно-коммуникационный; 

 методы контроля,  

 самоконтроля и взаимоконтроля. 

Чтобы сформировать у обучающихся с ОВЗ интерес к учению используем метод 

стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности, а именно создание 

ситуаций успеха. 

Мотивация к учёбе становится положительно устойчивой только в том случае, если 

учебная деятельность успешна, а способности ребёнка оцениваются объективно и позитивно.  

Методы и приёмы создания ситуации успеха у детей ЗПР (7.1): 

 Учёт уровня усвоения (степени понимания) изученного материала 

 Доступное объяснение учебного материала 

 Обязательное использование занимательной наглядности 

 Дидактические игры 

 Парные и групповые творческие задания 

 Индивидуально – дифференцированный подход (личностно- ориентированный 

подход) 

 Комплекс поощрительных мер за любые положительные достижения в учёбе 

 Создание оптимальной благоприятной образовательной среды 

 Словесная поддержка педагога. 

 Установка на позитивное решение проблемы  

Для активизации деятельности учащихся с ОВЗ использую следующие активные 

методы и приёмы обучения: 

1. Использование сигнальных карточек при выполнении заданий (с одной стороны на ней 

изображен плюс, с другой – минус; круги разного цвета по звукам, карточки с буквами). Дети 

выполняют задание, либо оценивают его правильность. Карточки могут использоваться при 

изучении любой темы с целью проверки знаний учащихся, выявления пробелов в пройденном 

материале. Удобство и эффективность их заключаются в том, что сразу видна работа каждого 

ребёнка. 

Широко используется приём с различными цветовыми изображениями. 

Они показывают карточку в соответствии с их настроением в начале и в конце занятия. В 

данном случае можно проследить, как меняется эмоциональное состояние ученика в процессе 

занятия.  

2. Реализация игровых приемов и ситуаций при урочной форме занятий происходит по 

таким основным направлениям: дидактическая цель ставится перед учащимися в форме 

игровой задачи; учебная деятельность подчиняется правилам игры; учебный материал 

используется в качестве ее средства, в учебную деятельность вводится элемент соревнования, 

который переводит дидактическую задачу в игровую; успешное выполнение дидактического 

задания связывается с игровым результатом. 

3. Дифференциация заданий. 

4.Задания на развитие психических процессов. 

- задания с палочками; 

- «Четвертый лишний»; 

- «Поиск аналогов»; 

- «Способы применения предметов»; 

- «Продолжи логический ряд» 

- «Дорисуй и раскрась обеими руками» 

- «Дорисуй девятое» 
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- «Найди пару», «Найди отличия» 

5. Задания на развитие мелкой моторики: 

-штриховка; 

-конструирование из геометрических фигур; 

- лепка (создание объемных моделей, лепка на плоскости); 

- раскрашивание; 

- работа с моделями (наждачные буквы) 

6. Здоровье сберегающие технологии: 

- пальчиковые гимнастики; 

- дыхательные гимнастики; 

- физминутки и динамические паузы. 

6. Использование информационных технологий   (использование интерактивной доски, 

картинный материал, цифровые фотографии, тексты; можно добавить музыкальное и 

голосовое сопровождение) 

При такой организации материала включаются три вида памяти детей: зрительная, 

слуховая, моторная. Это позволяет сформировать устойчивые визуально-кинестетические и 

визуально-аудиальные условно-рефлекторные связи центральной нервной системы. 

 

Приёмы организации работы с детьми на уроках окружающего мира (ЗПР 7. 1): 

 Прием «Ассоциативный куст "Это один из основных приёмов работы с информацией 

до чтения. Учитель даёт ключевое слово или заголовок текста, ученики записывают 

вокруг него все возможные ассоциации, обозначая стрелочками смысловые связи 

между понятиями. Это позволяет актуализировать уже имеющиеся знания, 

активизировать познавательную активность учащихся и мотивировать их на 

дальнейшую работу с текстом. 

 Прием «Титры». Данный прием может быть использован в целях концентрации 

большого объема информации. При использовании этого приема, можно проследить 

сюжет какого-либо произведения. При пересказывании текста обучающиеся с высоким 

уровнем воспроизводят без какой-либо опоры, со средним уровнем – с опорой на план 

или опорные слова, а обучающиеся слабого уровня или с ОВЗ пересказывают с опорой 

на картинки – подписывают к ним  «титры». 

 Прием «Шесть шляп». Цвет каждой шляпы имеет своё значение. И в соответствии со 

значение цвета ребёнок получает своё задание. 

Красная шляпа (чувства) – что вы чувствуете по отношению к герою. 

Жёлтая шляпа (оптимизм) – что хорошего можно взять из произведения для себя. 

Чёрная шляпа ( критик)  - что плохого в поступках героев. 

Синяя шляпа (управление, размышление) - дайте совет герою или читателю. 

Белая шляпа ( учёный)   -    чему следует поучиться у героя. 

Зелёная шляпа (творчество)  - продолжите рассказ. 

Обучающимся с ОВЗ предлагаются выбрать белую или чёрную шляпы. 

 Приём «Синквейн».Это стихотворение из 5-ти строк, представляющее собой синтез 

информации в лаконичной форме, что позволяет описывать суть понятия или 

осуществлять рефлексию на основе полученных знаний. Синквейн дает возможность 

подвести итог полученной информации, изложить сложные идеи, чувства и 

представления в нескольких словах. Синквейн может выступать в качестве средства 

творческого самовыражения. Синквейн может быть предложен, как индивидуальное 

самостоятельное задание; для работы в парах; реже как коллективное творчество. 

Обучащиеся с ОВЗ смысл синквейна изображают рисунком. Они могут 

составлять синквейн на уроке или дома. 
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 Приём «Инсерт» («Условные значки»). Способствует формированию 

функциональной грамотности учащихся, умению работать с информацией, критически 

ее осмысливать. Используются информационно-насыщенные тексты. 

«V» - знаю, мне это известно; 

 «-» - думал иначе; 

«!» - новое, важное  для меня; 

 «?» - хочу узнать (не понял). 

Обучающиеся с ОВЗ работают с двумя пометами: «!» и «?» 

 Приём «Мозговой штурм». Этот приём позволяет не только активизировать 

обучающихся с ОВЗ и помогает разрешить проблему, но также и формирует 

нестандартное мышление. Такая методика не ставит ребёнка в рамки правильных и 

неправильных ответов. Ученики могут высказывать любое мнение, которое поможет 

найти выход из затруднительной ситуации.   

 Приём «Написание творческих работ». Приём хорошо зарекомендовал себя на этапе 

закрепления изученной темы. Например, детям предлагается написать продолжение 

понравившегося произведения из раздела или самому написать сказку или 

стихотворение. Эта работа выполняется детьми, в зависимости от их уровня 

развития.Дети с ОВЗ с удовольствием делают эту работу. 

Перечисленные выше приемы, способствуют преодолению дефицитов  развития 

детей с ОВЗ, помогают вовлечь их в деятельность и способствую развитию и 

формированию читательских умений и навыков обучающихся с ОВЗ. 

       В адаптированной образовательной программе определены и 

описаны коррекционные возможности предмета: 

1.Развитие зрительного восприятия и узнавания. 

 формирование целостности зрительного восприятия 

 развитие способности концентрировать и распределять внимание 

 развитие избирательности зрительного внимания 

2. Совершенствование  моторного развития, каллиграфических и графических навыков 

 развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук 

 развитие зрительно-моторной координации 

 развитие слухо-моторной координации 

3. Развитие фонематического слуха, навыков звукового и слогового анализа и синтеза 

 развитие слухового восприятия, внимания, памяти 

 развитие фонематического восприятия 

 формирование звуко - буквенного и слогового анализа и синтеза слова 

4. Совершенствование речевого развития 

 обогащение и систематизация словаря 

 развитие устной монологической и диалогической речи 

5. Развитие словесно-логического мышления 

 формирование умения понимать и задавать вопрос 

 развитие способности обобщать 

 развитие способности группировать предметы по определённым признакам, 

классифицировать их 

 развитие умения устанавливать закономерности и логические связи в ряду предметов, 

символов, событий, явлений 

 развитие логических операций (анализ, обобщение, синтез) 

 развитие умения логически выстраивать высказывание, составлять рассказы по 

картинкам 

 развитие умения понимать и устанавливать смысловые аналогии 

 развитие логического запоминания 

6. Развитие навыка самоконтроля и самооценки 
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 развитие умения работать по словесной и письменной инструкции 

 формирование умений действовать по правилу, работать по алгоритму, инструкции, 

плану 

 совершенствование умения планировать свою деятельность 

 выработка умения контролировать себя при помощи усвоенного правила 

 овладение осознанным планомерным контролем в процессе написания и при проверке 

написанного 

 развитие комбинаторных способностей 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую 

стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета в 

соответствии с целями изучения русского языка. 

      Адаптированная образовательная программа для обучения детей с ОВЗ (ЗПР 7.1) 

предполагает наличие и использование коррекционной работы. 

Планируемые результаты коррекционной работы. 
       Основными направлениями в коррекционной работе являются: 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

 развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

 развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций;  

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  

 коррекция нарушений устной и письменной речи; 

 обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения 

негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения 

мотивации к школьному обучению.  

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, 

при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-развивающих 

занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обучающихся 

с ЗПР и  оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в освоении 

 образовательной программы в целом.  

I. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В 3 классе в ходе освоения окружающего мира по адаптированной программе также 

обеспечиваются условия для достижения обучающимися следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

У обучающегося третьего класса будут сформированы: 

 овладение основами гражданской идентичности личности в форме осознания 

«Я» как гражданина России, любящего её природу и культуру; 

 проявление чувства гордости за свою Родину, в том числе через знакомство с 

историко-культурным наследием городов Золотого кольца России; 

 формирование гуманистических и демократических ценностных ориентаций на 

основе знакомства с историко-культурным наследием и современной жизнью разных стран, в 

том числе стран зарубежной Европы; 

 целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур через 

последовательное рассмотрение взаимосвязей в окружающем мире; уважительное отношение 

к иному мнению, истории и культуре других народов на основе знакомства с многообразием 

стран и народов на Земле, выявления общего и различного в политическом устройстве 

государств; 

 формирование начальных навыков адаптации в мире через освоение основ 

безопасной жизнедеятельности; 

 внутренняя позиция школьника на уровне осознания и принятия образца 

ответственного ученика; мотивы учебной деятельности; осознание личностного смысла 

учения как условия успешного взаимодействия в природной среде и социуме; 
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 осознание личностной ответственности за свои поступки, в том числе по 

отношению к своему здоровью и здоровью окружающи; 

 эстетические чувства, впечатления через восприятие природы в ее 

многообразии, знакомство с архитектурными сооружениями, памятниками истории и 

культуры городов России и разных стан мира; 

 этические чувства и нормы на основе представлений о внутреннем мире 

человека, его душевных богатствах; 

 способность к сотрудничеству со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях (при ведении домашнего хозяйства, пользовании личными деньгами, 

соблюдении правил экологической безопасности в семье), доброжелательное отношение к 

окружающим, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к чужому мнению, в 

том числе в ходе проектной и внеурочной деятельности; 

 установка на безопасный, здоровый образ жизни на основе знаний о системах 

органов человека, гигиене систем органов, правилах поведения в опасных ситуациях (в 

квартире, доме, на улице, в окружающей местности, в природе), правил экологической 

безопасности в повседневной жизни; 

 мотивация к творческому труду, бережное отношение к материальным и 

духовным ценностям в ходе освоения знаний из области экономики. 

 Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного 

обсуждения. 

 Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную 

проблему. 

 Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем. 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 

исправлять ошибки с помощью учителя. 

 В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять 

степень успешности выполнения своей работы и работы остальных учеников, исходя из 

имеющихся критериев. 

 Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг. 

 Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации 

среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 

явления; определять причины явлений, событий. 

 Полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой 

план учебно-научного текста. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять 

информацию в виде текста, таблицы, схемы. 

 Работать с текстом: осознанное чтение текста с целью удовлетворения 

познавательного интереса, освоения и использование информации; достаточно полно и 

доказательно строить устное высказывание; описывать объекты наблюдения, выделять в них 

существенные признаки; устанавливать последовательность основных исторических событий 

в России в изучаемый период; оформлять результаты исследовательской работы; составлять 

план текста и небольшое письменное высказывание; формулировать выводы, основываясь на 

тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; приобретение первичного опыта 

критического отношения к получаемой информации, сопоставление её с информацией из 

других источников и имеющимся жизненным опытом; делать выписки из прочитанных 

текстов с учётом цели их дальнейшего использования. 
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 Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и 

письменно. Речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

 Донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться 

ее обосновать, приводя аргументы. 

 Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 

 Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором 

(прогнозировать будущее чтение, ставить вопросы к тексту и искать ответы, проверять себя), 

отделять новое от известного, выделять главное, составлять план. 

 Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 

совместном решении проблемы (задачи). 

 Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

У третьеклассника продолжится формирование предметных результатов обучения: 

 понимать особую роль России в мировой истории, переживать чувство гордости 

за национальные свершения, открытия, победы; 

 уважительно относиться к России, родному краю, своей семье, истории, 

культуре природе нашей страны, её современной жизни; 

 осознавать целостность окружающего мира, осваивать основы экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

 осваивать доступные способы изучения природы и общества (наблюдение, 

запись измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

 устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

У третьеклассника продолжится формирование ИКТ-компетентности: 

 оценивать потребность в дополнительной информации для решения учебных 

задач и самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные источники её 

получения; критически относиться к информации и к выбору источника информации; 

 создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ: редактировать 

оформлять и сохранять их: 

 готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: создавать 

плат презентации, выбирать аудиовизуальную поддержку, писать пояснения и тезисы для 

презентации. 

Обучающийся третьего класса научится: 

 находить на карте города Золотого кольца России, приводить примеры 

достопримечательностей этих городов; 

 осознавать необходимость бережного отношения к памятникам истории и 

культуры; 

 находить на карте страны — соседей России и их столицы; 

 определять и кратко характеризовать место человека в окружающем мире; 

 осознавать и раскрывать ценность природы для людей, необходимость 

ответственного отношения к природе; 

 различать тела, вещества, частицы, описывать изученные вещества; 

 проводить наблюдения и ставить опыты, используя лабораторное оборудование; 

 исследовать с помощью опытов свойства воздуха, воды, состав почвы, 

моделировать круговорот воды в природе; 

 классифицировать объекты живой природы, относя их к определённым 

царствам и другим изученным группам; 

 обнаруживать взаимосвязи в природе, между природой и человеком, изображать 

их с помощью схем, моделей и использовать для объяснения необходимости бережного 

отношения к природе; 

 приводить примеры растений и животных из Красной книги России; 



 

11 
 

 использовать тексты и иллюстрации учебника, другие источники информации 

для поиска ответов на вопросы; 

 устанавливать связь между строением и работой различных органов и систем 

органов человека; 

 использовать знания о строении и жизнедеятельности организма человека для 

сохранения и укрепления своего здоровья; 

 оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; вырабатывать 

правильную осанку; 

 выполнять правила рационального питания, закаливания, предупреждения 

болезней; 

 понимать необходимость здорового образа жизни; 

 правильно вести себя при пожаре, аварии водопровода, утечке газа; 

 соблюдать правила безопасности на улицах и дорогах, различать дорожные 

знаки разных групп, следовать их указаниям; 

 соблюдать правила безопасного поведения в природе; 

 понимать, что такое экологическая безопасность, соблюдать правила 

экологической безопасности в повседневной жизни; 

 осознавать значение природных богатств в деятельности человека, 

необходимость бережного отношения к природным богатствам; 

 различать отрасли экономики, обнаруживать взаимосвязи между ними; 

 понимать роль денег в экономике, различать денежные единицы некоторых 

стран; 

 объяснять, что такое государственный бюджет, осознавать необходимость 

уплаты налогов гражданами страны; 

 понимать, как ведётся хозяйство семьи; 

 обнаруживать связи между экономикой и экологией, строить простейшие 

экологические прогнозы; 

 рассказывать по карте о различных странах, дополнять эти сведения 

информацией из других источников; 

 приводить примеры достопримечательностей разных стран, ценить 

уважительные, добрососедские отношения между странами и народами. 
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II. Содержание учебного предмета 

 

КАК УСТРОЕН МИР (6Ч)  

 Природа.  Человек. Наши проекты: «Богатства, отданные людям».  Общество.  Что такое 

экология. Природа в опасности!  

ЭТА УДИВИТЕЛЬНАЯ ПРИРОДА (18Ч)  

Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ  Воздух и его охрана.  Вода.  Превращения 

и круговорот воды.  Берегите воду! Как разрушаются камни. Что такое почва. Разнообразие 

растений. Солнце, растения и мы с вами.  Размножение и развитие растений. Охрана растений. 

Разнообразие животных. Кто что ест? Проект «Разнообразие природы родного края» 

Размножение и развитие животных.  Охрана животных. В царстве грибов. Великий круговорот 

жизни.  

МЫ И НАШЕ ЗДОРОВЬЕ (10Ч)  

Организм человека. Органы чувств.  Надёжная защита организма. Опора тела и движение. 

Наше питание. Проект «Школа кулинаров». Дыхание и кровообращение. Умей предупреждать 

болезни. Здоровый образ жизни. Обобщение знаний по теме «Мы и наше здоровье». Проверочная 

работа. Презентация проектов. 

НАША БЕЗОПАСНОСТЬ (7Ч)  

 Огонь, вода и газ. Чтобы путь был счастливым. Дорожные знаки. Проект «Кто нас 

защищает». Опасные места. Природа и наша безопасность. Экологическая безопасность.  

ЧЕМУ УЧИТ ЭКОНОМИКА (12Ч) 

Для чего нужна экономика. Природные богатства и труд людей – основа экономики. 

Полезные ископаемые. Растениеводство. Животноводство. Какая бывает промышленность. 

Проект «Экономика родного края». Что такое деньги. Государственный бюджет. Семейный 

бюджет. Экономика и экология. Экономика и экология. Проверочная работа. 

ПУТЕШЕСТВИЯ ПО ГОРОДАМ И СТРАНАМ (15 Ч)  

Золотое кольцо России. Золотое кольцо России. Закрепление. Административная 

контрольная работа. Проект «Музей путешествий». Наши ближайшие соседи. . На севере Европы. 

. На севере Европы. Что такое Бенилюкс. В центре Европы. По Франции и Великобритании 

(Франция). По Франции и Великобритании (Великобритания). На юге Европы. По знаменитым 

местам мира. Обобщение знаний по теме «Путешествие по городам и странам». Проверочная 

работа. Презентация проектов «Кто нас защищает», «Экономика родного края». Презентация 

проектов «Музей путешествий». 

Всего: 68 ч. 

  



 

13 
 

III. Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 
 

№ п\п Темы  Количество 

часов  

 КАК УСТРОЕН МИР (6Ч)  

1 Природа.  1 

2 Человек.  1  

3 Наши проекты: «Богатства, отданные людям».  1  

4 Общество.  1  

5 Что такое экология.  1  

6 Природа в опасности!  1  

ЭТА УДИВИТЕЛЬНАЯ ПРИРОДА (18Ч)  

7 Тела, вещества, частицы.  1  

8 Разнообразие веществ  1  

9  Воздух и его охрана.  1  

10 Вода.  1  

11  Превращения и круговорот воды.  1  

12 Берегите воду!  1  

13 Как разрушаются камни.  1  

14 Что такое почва.  1  

15 Разнообразие растений.  1  

16 Солнце, растения и мы с вами.  1  

17 Размножение и развитие растений.  1  

18 Охрана растений. 1  

19 Разнообразие животных.  1 

20 Кто что ест? Проект «Разнообразие природы родного края»  1 

21 Размножение и развитие животных.  1 

22 Охрана животных.  1 

23 В царстве грибов.  1 

24 Великий круговорот жизни.  1 

Мы и наше здоровье (10 ч) 

25 Организм человека.  1  

26 Органы чувств.  1  

27 .Надёжная защита организма.  1  

28 Опора тела и движение. 1  

29  Наше питание. Проект «Школа кулинаров».  1  

30 Дыхание и кровообращение.  1  

31 Умей предупреждать болезни.  1  

32 Здоровый образ жизни.  1 

33 Обобщение знаний по теме «Мы и наше здоровье». Проверочная 

работа.  

1 

34 Презентация проектов. 1 

НАША БЕЗОПАСНОСТЬ (7Ч)  

35 Огонь, вода и газ.  1  

36 Чтобы путь был счастливым.  1  
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37 Дорожные знаки.  1  

38 Проект «Кто нас защищает».  1  

39 Опасные места.  1  

40 Природа и наша безопасность.  1  

41 Экологическая безопасность.  1  

Чему учит экономика (12ч) 

42  Для чего нужна экономика.  1  

43 Природные богатства и труд людей – основа экономики.  1  

44 Полезные ископаемые  1  

45  Растениеводство.  1  

46 Животноводство.  1  

47 Какая бывает промышленность.  1  

48  Проект «Экономика родного края».  1  

49 Что такое деньги.  1  

50 Государственный бюджет. 1  

51 Семейный бюджет.  1  

52 Экономика и экология.  1  

53 Экономика и экология. Проверочная работа.  1 

Путешествие по городам и странам (15 ч) 

54 Золотое кольцо России.  1  

55  Золотое кольцо России. Закрепление  1  

56  Административная контрольная работа  1  

57  Проект «Музей путешествий»  1 

58  Наши ближайшие соседи.  1  

59  На севере Европы.  1  

60  На севере Европы. Что такое Бенилюкс.  1  

61 В центре Европы.  1 

62 По Франции и Великобритании (Франция).  1 

63 По Франции и Великобритании (Великобритания).  1 

64 На юге Европы.  1 

65 По знаменитым местам мира.  1 

66 Обобщение знаний по теме «Путешествие по городам и странам». 

Проверочная работа  

1 

67 Презентация проектов «Кто нас защищает», «Экономика родного 

края».  

1 

68 Презентация проектов «Музей путешествий».  1 

 

 


