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Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых 

результатов начального общего образования, примерной основной образовательной 

программы начального общего образования (Начальная школа / [сост. Е. С. Савинов]. — 

4-е изд., перераб. — М.: Просвещение, 2012. — 223 с. — (Стандарты второго поколения)), 

авторской программы «Технология» Е.А.Лутцевой, Т.П.Зуевой (Сборник рабочих 

программ. – М.: Просвещение, 2014). 

Рабочая программа ориентирована на работу по  учебнику «Технологии»  

Е.А.Лутцева , Т.П.Зуева – М.: Просвещение, 2018  

 «Технология» является обязательным для получающих образование в соответствии 

с ФГОС НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2.). Он 

направлен на формирование навыков преобразовательной деятельности, усвоение 

социального и культурного опыта, а также на коррекцию недостатков познавательной 

деятельности, регуляции, совершенствование общей и мелкой моторики, 

коммуникативных навыков.  

 Предмет «Технология» способствует становлению сферы жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности и позволяющей адаптироваться в социуме, 

развивает необходимые для социализации качества личности. Он помогает преодолеть ряд 

нежелательных особенностей, обучающихся с ЗПР (ручную неумелость, леность, 

неусидчивость, поспешность и непродуманность действий, безразличие к результату и 

пр.), а потому имеет большое воспитательное значение. Учебный предмет «Технология» 

имеет отчетливую практико - ориентированную направленность. Его содержание даёт 

ребёнку представление о технологическом процессе, как совокупности применяемых при 

изготовлении какой-либо продукции правил, показывает, как использовать полученные 4 

знания в разных сферах учебной и внеучебной деятельности. Практическая деятельность 

на уроках технологии создает основу для формирования системы специальных 

технологических действий.  

В соответствии с Примерным учебным планом для образовательных организаций, 

реализующих АООП вариант 7.2. и использующих систему «Школа России», предмет 

«Технология» изучается с 1 по 4 класс при введении первого дополнительного класса, т.е. 

в течении пяти лет, по 1 часу в неделю. При этом в 1 и 1 дополнительном классах курс 

рассчитан на 33 часа (33 учебных недели), а в каждом из остальных классов — на 34 часов 

(34 учебных недели). 

I ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты обучающихся с ЗПР включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально значимые 

ценностные установки, необходимые для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР личностные результаты должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
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5)принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и  

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6)способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям  

11)развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12)овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни;  

13)овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14)способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее  

временно-пространственной организации. 

Метапредметные результаты изучения технологии в начальной школе 

проявляются в освоении учащимися универсальных способов деятельности, применяемых 

как в рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и 

межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их 

осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности 

и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

5)овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему 

текстов в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

6)овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 
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9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи отношения между объектами и 

процессами. 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР должна 

быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе. 

Предметными результатами изучения технологии в начальной школе являются 

доступные по возрасту начальные сведения о технике, технологиях и технологической 

стороне труда, об основах культуры труда; элементарные умения предметно-

преобразовательской деятельности; знания о различных профессиях; элементарный опыт 

творческой и проектной деятельности. 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебной программы по 

предмету «Технология» 

 

В 1 классе возможно достижение следующих предметных результатов: 

 умение распознавать различные виды материалов (природные, 

бумага, тонкий картон, пластилин, клей), сравнение, называние свойств и названий 

материалов; 

 составление по образцу и аналогии многодетальных конструкций 

посредством неподвижного соединения деталей клеем, пластилином; 

 умение различать и использовать названия и назначение 

инструментов и приспособлений, правил работы ими (ножницы, линейка, 

карандаш, шаблон, кисть, клей, стека);  

 умение воспроизвести технологическую последовательность 

изготовления несложных изделий;  

 умение выполнить разметку сгибанием, по шаблону; 

 умение правильно держать инструмент в процессе работы; следить за 

сохранением правильной рабочей позы; 

умение осуществить сборку изделия (умение выполнять сборочные операции, наносить 

клей на детали, приклеивать элементы и детали, соединять детали пластилином). 

 
II CОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

    1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы 

деятельности). Основы культуры  труда, самообслуживания. 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как 

результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, 

техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства). Элементарные общие 

правила создания предметов рукотворного мира. Бережное отношение к природе как 

источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии, традиции и творчество мастера в 

создании предметной среды. 

Анализ задания, организация рабочего места. Рациональное размещение на 

рабочем месте материалов и инструментов. Отбор и анализ информации (из учебника и 

других дидактических материалов), ее использование в организации работы. Контроль и 
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корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление сотрудничества, 

выполнение социальных ролей (руководитель, подчиненный). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 

детализация и воплощение). Несложные групповые и индивидуальные проекты. 

      2. Технология ручной обработки материалов 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных 

физических, механических и технологических свойств материалов. Многообразие 

материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор 

материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам.  

Инструменты и приспособления для обработки материалов, знание и соблюдение правил 

их рационального и безопасного использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ, устройство и 

назначение изделия; выстраивание последовательности практических действий и 

технологических операций; подбор материалов и инструментов. Называние и выполнение 

основных технологических операций ручной обработки материалов: разметка (на глаз, по 

шаблону), обработка материала (резание ножницами, складывание), сборка и соединение 

деталей (клеевое, ниточное), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 

аппликация). Умение читать инструкционную и технологическую карты и изготавливать 

изделие с опорой на них. 

      3. Конструирование и моделирование. 

Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие о конструкции изделия. 

Виды и способы соединения деталей. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу. 

Природная мастерская (8 ч) Рукотворный и природный  мир города, села. На земле, на 

воде и в воздухе. Природа и творчество. Природные материалы. Листья, семена и 

фантазия. Фантазии из веточек, шишек, желудей и каштанов. Композиция из листьев. Что 

такое композиция? Орнамент из листьев. Что такое орнамент? Природные материалы. Как 

их соединить? Проверь себя. 

Пластилиновая мастерская (4 ч) Материалы для лепки. Что может пластилин? В 

мастерской кондитера. Как работает мастер? В море. Какие цвета и формы у морских 

обитателей? Наши проекты. Аквариум. Проверь себя. 

Бумажная мастерская (16 ч) Мастерская Деда Мороза и Снегурочки. Наши проекты. 

Скоро Новый год. Бумага и картон. Какие у неё есть секреты? Оригами. Как сгибать и 

складывать бумагу? Обитатели пруда. Какие секреты у оригами? Животные зоопарка. 

Одна основа, а сколько фигурок? Ножницы. Что ты о них знаешь? Шаблон. Для чего он 

нужен? Наша армия родная. Бабочки. Как изготовить их из листа бумаги? Весенний 

праздник 8 марта. Как сделать подарок-портрет? Орнамент в полосе. Для чего нужен 

орнамент? Весна. Какие краски у весны? Настроение весны. Что такое колорит? 

Праздники и традиции весны. Какие они? Проверь себя. 

Текстильная мастерская (5) Мир тканей. Для чего нужны ткани? Игла-труженица. Что 

умеет игла? Вышивка. Прямая строчка и перевивы. Прямая строчка и перевивы. Для чего 

они нужны?  Диагностика качества учебно-познавательной деятельности.  

 

III Тематическое планирование курса «Технология» в 1 классе 

 

№ 

урока 

 Тема урока Количество 

часов 

1 Рукотворный и природный мир города, села 1 

2 На земле, на воде и в воздухе 1 

3 Природа и творчество. Природные материалы 1 
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4 Листья, семена и фантазия 1 

5 Фантазии из веточек, шишек, желудей и каштанов 1 

6 Композиция из листьев. Что такое композиция? 1 

7 Орнамент из листьев. Что такое орнамент? 1 

8 Природные материалы. Как их соединить? Проверь себя 1 

9 Материалы для лепки. Что может пластилин?  1 

10 В мастерской кондитера. Как работает мастер? 1 

11 В море. Какие цвета и формы у морских обитателей? 1 

12 Наши проекты. Аквариум. Проверь себя 1 

13 Мастерская Деда Мороза и Снегурочки 1 

14 Бумага и картон. Какие у них секреты?Наши проекты. Скоро 

Новый год 

1 

15 Ножницы. Что ты о них знаешь?Наши проекты. Скоро Новый 

год 

1 

16 Наши проекты. Скоро Новый год 1 

17 Оригами. Как сгибать и складывать бумагу? 1 

18 Обитатели пруда. Какие секреты у оригами?  1 

19 Животные зоопарка. Одна основа, а  сколько фигурок? 1 

20 Наша армия родная. Подарок защитнику. 1 

21 Весенний праздник 8 Марта. Как сделать подарок-портрет? 1 

22 Весенний праздник 8 Марта. Как сделать подарок-портрет? 1 

23 Шаблон. Для чего он нужен? Весенний цветок 1 

24 Бабочки. Как изготовить их из листа бумаги? 1 

25 Орнамент в полосе. Для чего нужен орнамент? 1 

26 Весна. Какие краски у весны? 1 

27 Настроение весны. Что такое колорит? 1 

28 Праздники и традиции весны. Какие они? Проверь себя 1 

29 Мир тканей. Для чего нужны ткани? 1 

30 Игла-труженица. Что умеет игла? 1 

31 Вышивка. Для чего она нужна? Прямая строчка и перевивы. 1 

32 Вышивка. Прямая строчка и перевивы. 1 

33 Диагностика качества учебно-познавательной деятельности 1 

 
 

 


