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Завтрак баслиатный, начальная шкода с1 по 4 класс а иоклеченном 03)
бборыи|код нь "Выход|Цена Певая ценность
рметтур|блюда моя о ре [ГЕвлюе [Жиры|Улеводы [Кеаля

телек|зы [Повртфрутовый (влельсян) 105 [1640|090|020|вл0|з7во

ры п молочный рисовый
пы очныйрый о [зо[з75о|зтво|вто | зивзоеерю|сы ееоемоюнм т [20|5|2|зе|1евов

| пе [55 [ибо соыим вто оз | 1800|625|692|1285|мод’
итого ии ан и тЗавтрак для обучающихся, получающих льготно, бесплатное питание © по 11 класс,

обучающихся с ОВЗ ст по Ч класс.

орк кая А Вело ет цвяненольИ|ооо о ме Божа уе ад
тавмалив|ва [есврт фруктовый (впельсин) зо 14.00|081|048 729 34.02

[№ вла 'Суп молочный рисовый. Опши зоо[|зою|зтво|тво|чето | чаш
ре а [Квосмолоом чво|1200|3.09|3536|2062|125.08

тк. 1323 еророи, ‚с сыром (батон) 2025|18.00|675|692 12,85 140,87
=

'Итого: 67 4815 14828. “тв чтят
Зара вея бующрося попечение ест обитель прет _рее РК ия жд Ге ешеет|ввы м Бозевен Ка

твомьенив|52 [Десерт фрукт а (апельсин) © 14.00|0.81 0.18 7.29 34.02ое о [ао|зтво|тво|чето | тивло|ль в Кажо с молокомэх Киаосмолоюм 1во|1200|309|336|2082|12508

тк|вв  Бтерброд с сыром (батон) 2025|1800|675|692|1285|14087

их ие в ии т теОбед для обучающиися, получающих льготное, бесплатное питание © 5 по 11 класс,
‘обучающихся < ОВЗ с 1 по“ класс.

Выход|Цена "Пищевая ценность.овал тр.|руб. [Беле [Жиры[Уулеводы[Жкалл
"Суп картофелы

оое|о роли 200|1300|131|э4в|1580|1912 |

<сторохом на кур бульоне

Котлета Самарская апгетитка
тк они зо|3000|из|1156|476|16738

тео|вер во|900|241|1027|1662|16858рЕеАИИ
Чай © сахаромпо [рапота вю|300|ово|оро|зат|вв

пп|5 Хиебржаной зо|300|204|039|м4|54
тк|= Кое Городоной ф [400 [280 | ож|и42|м4

ото ео ин ни пм мобод аля обучающикся, получающих питание за счет родитьльских средеть
Сборник|Код В "Выход|Цена "Пишовал ценность
роштур|блюа _ чре`'риб. Еал жиры Гулеволы[изля

`Суткартофольный сторохом на курвульоно

пзые|шо 2 1300|изм|948|1580|193?

"Котлета Самарская аплетитка\ ЕЕ 5|3200|из "= | ат|16738



[Каша перловая с овощамитк|550ратишт 100|900|241|1027|1662|16856

[Чай с сахаромана пажето 10|300|080|020|ззат|5892

п|зе [Клебржаной зо|300|204|030|аа|943
тк|к [КлебГоролокой ю|400|280|044|132|8444

Ио пе м и ви
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МЕНЮ

"Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по класс,
`обучающиксяс ОЗ ся по ЧМ класс:

‘согтасовано:
`дерекор мву “шнола № 20"

уст"). мира, 6)
 Соподовникова Ожсана.

Сборник|Код ринит "Выход[|Цена "Пищевая ценное.
решетур|блюда т.|руб. Белея жиры [Утоводы[Феаля

талии|жз Помидор свежий зо [700 | 034 | об|16|654

зв иле куриное отварноеИВ орет оаоросьы потен 4|3300|750|то7|102|123
Каша гречневая вязкаяо|оонити | 800|305|338|чать|зом?

| Гай лимонный баз <2ха —
тк [пы а чо [400 [07 [ом|05|145ето |< бра 5 [50|30|055|№ |тот ви вн вы вЗавтрак для обучающихся, получающих питанио за счет родительских средота

Сборник|код ыы "Выход|Цена Пищевая ценность
рецетур|блюда 1.|руб. [Беле Жиры [улеводы|Кевля

Томото|зоо|Помидор овожий 0 |700 |054|00|146|654

ета иле куриное отварноеи рана она во |330|790|тот|742|1233
Каша гречневая вяжая ||

вое | ореитаинать мионили зо|800|305 |333|1атб|чит
| Чей лимонный 55 сахара
| п |= Пя боткочо 10 |400|087 |021|052|746

ыы та 0|500|340|065|050|905
тех ны ци НН вы 8боддля обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание © 5 по 11 класо,

обучающихся с 0Зс 1 по Ч класс:
“сборник|Кд вы "Выход[Цена Пновая ценность
рецетур|блюда 12.|руб. Балки _ГЖиры [Улеводы[Кевля

томоь|5е [бУрвиеия в [180 [057|00|155|920
лью кузиный

—п пя [мо [зы [в|оз|иная
Коттета Самарская аппетит

[мк по 5 |300|03 1168|476|16738

[оао Каша ячновая вязкая
| ИИ вю|700|324|ара|2090|13328
Г п [ба чей|100|080|020|028 вл4

позы ебрианой 25|20|10 |033|9%|4957
пох пе ви ив ян идля обучающиксл получающих питание за чет родительских ородетв

"Гоборник|Код ква Выход|Цена Пищевая ценность
| решетур_|_ люда 1.|̀руб. Белки _ГЖиры ГулеводыГКевля

[теже|ве  [Оурвасвежия в|1800|057|008|155|920
Г льбн куриныйпини | 29|40|за|в| сз|мм
| Котпета Самарская аппетиткак от & (3900|1.03|158 476|16738

омеолла Каша ячновая вязкая |16а [помет оао стоит мно 10 |700 |324|404|2099|13328

ты бобы тво [м [050|020|025|вла

д|в ибрианой
ре 25|200|10|03|9%|4957

ох пм ви ин ия я




