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[losicuuTeTbHAA 3amcKa

Pabouass mporpamma BHEYPOUYHOU JAESATENbHOCTH <«OKW3HBb YUYEHUYECKHX COOOIIECTB)»
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHU

. ¢ npukazom MwunoOpHayku Poccum ot 17.12.2010 r. Ne 1897 «OO6 yrBepkaeHUU H
BBEJICHUU B JIeHCTBHE (PelepaqbHOr0 TOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEBHOTO CTaHAAapTa OCHOBHOTO OOIIETO
oOpa3oBaHUM;

. ¢ muckMoM MwuHOOpHaykn Poccum ot 12.05.2011 Ne 03-296 «OO6 opranuzanuu

BHEYPOUYHOH JESATEIBHOCTH TPH BBEACHUHU (eIepalbHOTO TOCYNAapCTBEHHOTO 00pa3oBaTEIbHOTO CTaHIApTa
o01ero oOpa3zoBaHuUs»;

. C TmocTaHOBiIeHHeM [yaBHOro caHutapHoro Bpaua P® or 29.12.2010 Ne 189 "OG6
yrBepknennn  CanlluH  2.4.2.2821-10 «CaHuTapHO-3ITUAEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K  YCIOBHSIM

opraHu3aiuu 00y4eHus: B 00111e00pa30BaTeIbHBIX YUPEKIACHUIX),

Pabouas mporpamma «JKu3Hb yIeHHYECKHX COOOIIECTB» COCTABIIEHA B COOTBETCTBHUH C
TpeboBaHussMu DenepaaTbHOr0 TOCYIApPCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBHOIO CTaHAapTa OCHOBHOTO
o01rero o0pa3oBaHusl, MIAHUPYEMBIMH PE3yJIbTaTaMU OCHOBHOTO OOIIETO 0Opa30BaHus.
Lenbto maHHOW TPOTPAMMBI SIBIISIETCS Pa3BUTHE JMACPCKUX KadecTB Yy ydallUXcs B
Pa3IMYHBIX HATIPABJICHUSAX XKU3HU U JACATEIBHOCTH, OCO3HAHNE UMK CBOCH COLMAIBHOM POJIH B
oOmiecTBe.
B xo0/1e TOCTMKEHUS 1IETTH PELIAOTCS 3aa4M:
- o0y4arh JHIEpOB PabOTE C KOJUIEKTUBOM, YMEHHUIO BBISBISITH M MCIIPABIISATH COOCTBEHHBIC
OIINOKMU;
- pa3BUBaTh TBOPYECKHE W OPraHU3aTOPCKUE CIIOCOOHOCTH, JEJIOBBIC KauyecTBa, yMEHHE
BECTH ce0s1 B KOH(IIMKTHBIX CHTYyaIUsX;
- BOCIIMTHIBATh ~ HPABCTBCHHBIC  KA4eCTBA: TOHUMAHUE, YBAXCHHE K  OKPYXAIOIIUM,
CIOCOOHOCTh MPUHUMATD JIFOCH TAKUMU, KAKHE OHU €CTh.
PaGoyas mporpamma BHEYPOYHOH JIEATEIILHOCTH paccunMTaHa Ha 34 vaca W mperosiaraet
paBHOMEPHOE pacrpesie/ieHie 3THX YacoB Mo HemensMm (1 yac B HeEJET0) M IMPOBEICHHE
PETYISPHBIX €XKEHEJENbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHATHH CO MIKOJIbHUKaMH. [IpoJOIKUTENTLHOCTD

KaXKJ0T0 3aHATHS 45 MUHYT.



Pe3yJILTaTLI 0CBOCHHUH KypcCa BHeyp()‘{HOi/i HCHATCIHBOCTH

PabGouass mporpamma <«OKW3HB YYEHHUYECKHMX COOOIIECTB» IMO3BOJSET JOOUTHCS
CIIEIYIOLIUX PE3YyIbTaTOB.

Juunocmusle pezyibmamol 0C60€HUA 00PA306AMENbHOU RPOPAMMBL GHEYPOUHOU
oessmeslbHOCmu:

. YBaXUTEIHHOE OTHOIIIEHUE K MHOMY MHEHHIO, TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTH BECTH JAHAJIOT C
JIPYTUMU JIFOJIbBMH U JJOCTUTATh B HEM B3aUMOIIOHUMAHUS, IOHUMAHUE YYBCTB JAPYTUX JIIOJIEH U COTIEPEKUBAHUS
HAM;

) KOMIIETEHTHOCTh B PEIICHUH TPOOJIEM Ha OCHOBE JIMYHOCTHOTO BBIOOpPA, OCO3HAHHOE
OTHOIIIEHUE K COOCTBEHHBIM MOCTYITKAM;

e OBJIAJICHUS HABBIKAMU COTPYTHUYECTBA C TIEAArOrOM U CBEPCTHUKAMHU.
Memanpeomemmusie  pe3yiomamsl  0C80CHUA  00pPA30BAMENLHOU  NPOZPAMMbL
6HEYPOUHOUL 0eAMEeIbHOCIU:

. YMEHHE CaMOCTOSTEILHO CTaBUTh HOBBIE 33/ladyd Ha OCHOBE Pa3BHUTHS TO3HABATEIIbHBIX
MOTHBOB U UHTEPECOB;

. dhopmMupoBaHNE YMEHHs IJIAHUPOBATh, KOHTPOJHUPOBATh W OIEHUBATh CBOW JICHCTBHS B

COOTBETCTBHUU C MOCTABJICHHOM 3a/1a4€il U YCIIOBUEM €€ pealIu3alllH;

. dbopmMupoBaHNE YMEHHUS OMNpeneysITh HamOojee 3P(EeKTUBHBIE CIMOCOOBI JTOCTHKEHUS
pe3yibTara;
. YMEHUE OpraHW30BaTh COTPYAHUYECTBO M COBMECTHYIO JESTEIBHOCTh C TIEIarorom,

CBEpCTHUKaMHU, CTapUIMMH KW MJAAINKWMHA INKOJbHUKAMHU: OIPCACIIATh LCIIN, paClpeaCIATh (bYHKI_[I/II/I H poJin
Y4aCTHHUKOB, BSaHMOI[efICTBOBaTB n pa6OTaTB B I'pylIic;
U (bOpMI/IpOBaHI/Ie H Pa3BUTHUEC KOMIICTCHTHOCTH B 007aCTH UCIOJIL30BaHUSA PIH(bOpMaI_II/IOHHO'

KOMMYHHKAaTHBHBIX TEXHOJIOTHIA.

Conepxxanue Kypca BHEYPOYHOM 1eATEJIbHOCTH

Yuyce nonumams ceva u opyaux

1. Urpsl Ha 3HAKOMCTBO

2. Tect Ha HanMuYKE XOPOIIETO HACTPOCHUS

3. HHcueHHupoBKa CKa3Ku

4. Taopueckoe 3ajaHue

5. Ko Takoit nunep? Ko takoit nunep?

6. Pednexcus
A — nuoep

1. Urpsr «Ilo3Haii cebs», «Tenenatusy»



2. Muxpo urpa «JleHb poxKIeHHsD
3. Tect «f — nunep»

4. Pednexcus
Pazoyou e ceboe nuoepa!
1. IlpuserctBue «4 paa ¢ Bamu oOLIaTHCS. .. »
YnpaxkneHue-pazmuHka «Kaxk s cedst 4yBCTBYIO»

Yupaxuenue «Ciemnas reoMeTpush»

2
3
4. WNudopmupoBanue: 11eib paboThI, CTPYKTypa paboThl, BEIPAOOTKA ITPABHJII IPYIIIBI

5. Tecr «Kanurtan — pyneBoil — naccaxxup»

6. Huadopmuposanue: | 3akoH auaepa — muaep 00JaaaeT BUICHUEM MTEPCIICKTHBBI

7. YnpaxHenue «HukuHa-TIIeHa»

8. Peduekcus
Cmunu pabomot 1udepa

1. TlpuBetcTBUE «3APaBCTBYH, JIUICP»

Urpa «51 Tebs 3Ha10»

Urpa «PekiiaMHbINA pOJIAK»

2
3
4. Crtuum paboThl Tuaepa
5. Hcnonnenue rumHa
6. Tsopueckoe 3amanue
7. Pednexcus
Tot —ymeney
1. TlpuserctBue «J{0OpHIi JEHL BCEMY
2. Urpa «DaHTbI»
3. Hrpa «lIBeTHol Kayiei10CKOI
4. VupaxhHenue pazmMuHka «KoHer — BceMy /iy BeHell, a Hayano?
5. Tpenunr «fl xemnaro cebe 1 BceM BaM ...»
6. Pednekcus
Juoep nu mor?
1. TlpuBercTBHe
2. Urpa «IloctpoiiTe ManmHy»
3. HudpopMmupoBaHue: TOTOBbCS CTATh IUIEPOM
4. Tect «Jlunep nu To1?
5. Pednexcus
Opzanuzamopckas mexHuka

1. TlpuBerctBHe «3apaBCTBYH, THIEP!»



Urpa «XA —xa — xa»

Urpa «TeneBoii BOXKIb»
Tect Ha BBISBICHUE OPTAaHU3ATOPCKUX CIIOCOOHOCTEH

Ynpaxuenus «Hemonan auaepar»

o gk~ e

Pednexcus
Yemooan nuodepa
1. Vnp. U3 «BepeBouHOTrO» Kypca
2. KonkypcHas nmporpamma — urpa 1o CTaHIIHSIM.
e «(3mpaBcTBYiTE!»
e «(Mmumx nmuaepa»
o «[Tayruna»
e «Punr cutyauuinn
e «B HoOrax mpaBJsI HET»
3. «Xnaurte oTBeTaY M Op.
Jluoep u nopaook
1. TlpuBercTBUE «31paBCTBYH, IHACP!»
YnpaxxHenune-pa3MruHka «Bpemena roga»

Nudopmuporanue: |l 3akon munepa — JIuaep moimkeH ObITh AUCITUTUTMHUPOBAHHBIM

2

3

4. VYmupaxuaenue «Tapenkay

5. VYmnpaxnenue «BcTtanbTe BMecTe»

6. Ynpaxnaenue «Jla — MOXeT OBITH — HET»

7. Ynpaxunenue «COpOKOHOKKA»

8. Pednekcus
3naxomcmeo

1. VYnpaxuenue «CHEXHBIN KOMY
VYpaxHenue «4enoBek K 4eI0BEKY»
Ynpaxuenue «L{pI-1simy
Ynpaxuenue «bapsep»
VYnpaxuenue «Mms ¢ sMoLusAMmn»

VYnpaxuenue «Tpam-niam-nmam»

pra)KHeHI/IC ((Hpe,ZLCTaBL coceaa»

© N o g~ D

YnpaxkHeHue «3aM0Tano — pa3MoTaIo
9. Pednexcus.
3nanue — cuna

1. TlpuBerctBHe «3apaBCTBYH, THIEP!»



VYnpakHeHue-pa3MUHKa «XJIOKH [0 KPYTr'y»

Vpaxunenue «OIMbIT U 3HAHUE

Tect «KT0 13 Bac muaep?»

Nudopmuposanwue: |11 3akon munepa — munep o61amaeT MyapOCThIO.

3aaHue — olpeielieHHe 1enel U BbIpaboTKa IMyTei UX JOCTHXKEHUS (10 IpyIinaMm)
VYpaxuenue «Penoprep»

Mos3rosoii wrypm

© 0o N o g B~ wb

VYpaxHeHne « APreHTUHCKUM JTOKTb)»

10. Pednexcus
Cnaouenue
VYpaxHenue «4eM Mbl TOX0KN»
VYpaxHenue «J[t0OUIIb JI1 THI CBOETO COCEIa»
VYnpaxuenue «MoJeKyIbh)
VYupaxuenue «lIpeamer o kpyry»
VYpaxnenue «OcTpoB»

VYpaxnenue «CoBecTb Ipynmb»

N o g &~ D

Ynpaxuenue «PykomnoxxaTuey
8. Pedmekcus.
Myscecmeo
1. TlpuBerctBue «3mpaBCTBYH, Iumep!»
2. YmupaxHeHHe-pa3MUHKa «SIMOHCKHE MALTUHBD»
3. Tect «Kak s OpueHTHPYIOCH B Pa3IMUHbBIX CUTYaLUSIX)»
4. HWudopmupopanue: |V 3akoH nmaepa — uaep 00J1agacT My»XeCTBOM
5. PaGora B rpynmnax: BepOabHbBIN NOPTPET YBEPEHHOTO, HEYBEPEHHOTO, CAMOYBEPEHHOTO
YyeJoBeKa
6. Ympaxuenue «I1oBOABIPH U BEIOMBIII»
7. VYnpaxsenue « nyumie Bcex!»
8. Pedunekcus
Axmepckoe macmepcmeo
1. Vnpaxuenwue «lleqatHas mammnka»
VYnpaxuenue «KTo Bo 4ro ropazm»
VYpaxuenue «IIyranuna»
VYrpaxHeHne « AMEpUKaHCKUN CTYACHT)

yl'[p axkaeHne «Cremble KOTITa»

o U W N

Tect «KOHCTPYKTHBHBIN PUCYHOK YEJIOBEKA»



o > w0 o

Pednexcus

Axmepckoe macmepcmeo

VYipaxHeHue «Yraaan [BeT 110 )KETOHY»
YupaxkHeHue «3epkano»

VYnpaxuenue «Dpasza ¢ pa3HO HHTOHALUEN»
VYupaxknenue «5 Tedst npaBUIbHO TOHAI
VYpaxnenue «KpacHoe u uepHoe»

Pednexcus

Ckpomnocms — 00cmouncmeo Koposnei

1.

2
3
4.
5
6
7

[IpusetcTBue «3apaBcTBYil, TUAEP!»

VYnpaxkHeHue-pasMuHKa «SInoHckue 6a00uKm»

WNndopmuposanue: V 3akoH qunepa — Jlugep obiaanaeT CKpOMHOCTbIO
VYnpaxuenue. «[ opssunii cTym»

3amaHue — MOU JOCTOMHCTBA U HEJJOCTAaTKU

VYrpaxHeHne « ATOMBI—MOJIEKYJIBD)

Pednexcus

Axmepckoe macmepcmeo

1.
2
3
4.
5
6
7

8.

Ynpaxuenue «To 310poBo!»
VYnpaxnenue «Pok3ak B JOpory»
VYnpaxxHeHune «ACCOMaTUBHBIC TEPEXOIbI»
VYnpaxuenue «Kapycenby»

VYnpaxuenue «Tenenar»

VYnpaxuenue «Tpu pomu»

VYnpaxuenue «Temioe cioBo»

Peduekcusi.

Jluoep — uenosex oeiicmeusn

1.
2
3
4.
5

6.

[IpuBerctBue «31paBCTBYH, IUaep!»

YpaxHeHue-pazMUHKa «X0IUM»

Nudopmuposanue: VI 3akoH nuaepa — Tuaep yMeeT IPUHUMATE PEIICHUS
Urpa «HeoGuraeMmslii 0cTpoB»

VYnpaxHenue «CnMHOM K CIIUHE»

Pednexcus

Juodep u ezo komanoa

1.
2.

IIpusercTBue «3apaBcTBY, TUaEP!»

VYnpaxuenue-pasmunka «Llypym-6ypym»



3. WNudopmuposanue: VIl 3akoH nuaepa — muaep ycTaHABIUBACT U MOAJCP)KUBACT
IPY’KECKHE OTHOLLIEHUS
4. Urpa «Boznymnslii map»
5. VYmopaxHeHue «YMei cKa3aTrh «HETH»
6. VYnpaxnenue «CBs3yromas HUTb»
7. Pednexcus
Obwenue
1. Vnpaxuenue «Kackaa npuBeTcTBHID
2. Ynpaxuenue «[Ipu3Hak geneHus»
3. VYmpaxuenue «CIenon, TITyxoi, HeMOW»
4. VnpaxHeHue «Pa3roBopbl Ha BbIIyMAaHHBIX SI3bIKAX)
5. Ynpaxuenue «[loayBcTBYi mapTHepa»
6. Pednexcus.
Jluoep u oosepue
1. TlpuBercTBUE «31paBCTBYH, IHACP!»
Ynpaxxnenue-pasmMuHka «Dbro-Qnio»
Nudopmuporanue: VIII 3akon nuaepa — nmuaep H0KEH ObITh B TOBEPUHU
PaGora B rpynmnax: onucaTh pa3iMdHble CTHIIA PyKOBOJICTBA

Mo3roBoii mTypMm (110 TpyIIaMm)

o ok~ w D

VYnpaxuenne «TpaBuHkay
7. Pednexcus
Teopueckuit nomenyuan
1. Vnpaxuenue «IloiiMu MeHs»
2. YnpaxHeHue «Pa3BepHH exXMKa»
3. VYmpaxuenue «Kaptunay
4. VupaxHeHnue «BolmycTu u3 kpyra»
5. Pednekcus
Teopueckasa nuunocmeo
1. Vnpaxuenue «O6pa3zHoe BUICHUE CIOBa
2. VYnpaxuenue «IIpeBparieHue»
3. VYmpaxuenue «be3 Mackn»
4. VYnpaxsHenue «Tamanm»
5. VYmpaxuenue «Ycnex»
6. Pednexcus

Knwuu k ycnexy



1. IlpuserctBue «3apaBCcTBY, 1uaep!»

2. YnpaxHeHue-pazMuHKa «CIOH — majabMa — KPOKO U
3. WNudopmuposanue: 1 X 3akon nmuaepa — Jlugep pazsuBaet B cede crmocoOHOCTH
PYKOBOJIUTEIS

4. 3anaHue — cOCTaBJICHHUE TOPTPETA JIUIEPA

5. VYmpaxuenue «f —aro A»

6. Peduekcus

IIxona oowenusn

1. VYmpaxnenue «Huxorna»
YnpaxneHue «3000apk»
Tect «Yto Takoe ciymanue?»
VYupaxuenue «/copueHHsli Tenedon»

pra)KHeHI/Ie «KOHKypeHTHaSI KOOoInE€paTuBHasA KOMMYHHUKAIUs

o o~ W

WNndopmuposanue: [IpaBuia noBeneHus B criope
1. Pednexcus
T'enepamop uoeit
1. WUrpa «Apmanranus»
Urpa «bonwimas cemeitnas hotorpadus»

Urpa «Hauanm»

2
3
4. VYmupaxHEHHE C BEpeBKaMHU
5. Hrpa «Kapabacy»
6. BepeBouHbIe KypChl
7. WrpoBoii ki «JIugep opraHu3zaTopy»
8. Urpa «Ctumm muaepcTBa
Buwioop oyoywezo
1. TlpuBerctBue «3aApaBCTBY, aHaep!»

Ynpaxkaenue-pazmuaka « CaHTHKU-(aHTUKID

Nudopmuposanue: X 3akoH nuaepa — Jluaep uznydyaet BIOXHOBIISIONIYIO CHITY

2
3
4. VYnpaxneHue «CamMoIpe3eHTaus»
5. VYnpaxuenue «PoTo B cepeiuHe»
6. VYmpaxuenue «Jloaka»
7. Pecdnexcus B ynpaxxHeHHH «CBeua
8. Yaenutue
@ opMbI OPraHM3alMN: UHANBHUYyAIbHAs, TPYNIIOBas

Buapbl neiTeIbHOCTH: HUI'pbI, YIIPAKHCHUS, 6CCCILBI, TCCTUPOBAHUC, POJICBBIC UT'PHBI.



TemaTH4eckoe INIAHUPOBAHUE KypCa BHeypoqnoifl ACHATECJIbHOCTH

Ne Tema Bcero
3aHSITHS 4acoB
1 | Yuych noHMMaTh ceOs M JPYrux 1
2 | VYdych noHuMath ceOs U Jpyrux 1
3 | - munep 1
4 | Pa30ynu B cebe maepa!l 1
5 | Crunu paboTsl TuaCpa 1
6 | Cruau paGoTel Tuaepa 1
7 | Ter—ymenen 1
8 | Jlumep nm THI? 1
9 | Jlunpep i TBI? 1
10 | Opranuszatopckasi TEXHUKa 1
11 | Yemopnan nuaepa 1
12 | Jlugep v mopsiaok 1
13 | 3HaHue — cuna 1
14 | Cnnouenue 1
15| MyxecTBO 1
16 | AKkTepckoe MacTepCTBO 1
17 | AKkTepckoe MacTepCTBO 1
18 | AkTepckoe MacTepCcTBO 1
19 | CxpoMHOCTH — TOCTOMHCTBO KOPOJICH 1
20 | AKTepcKoe MacTepCTBO 1
21 | Jlunep — 4enmoBeK-IeHCTBUS 1
22 | Jlunep u ero komaHaa 1
23 | Jlunep u ero komaHaa 1
24 | OOwenue 1
25 | Jlunep u noBepue 1
26 | TBopueckuit mOTeHIUAT 1
27 | Taopueckas TUYHOCTb 1
28 | Taopueckas TUYHOCTb 1
29 | Kirouu k ycriexy 1
30 | IIxoma oOmenus 1
31| T'eneparop uaeit 1




32 I'enepatop uueit 1

33 Br16op Oyaytero 1

34 JlenoBele eperoBOpbl. DTarbl 1E€I0BbIX IEPETOBOPOB 1
HUTOI'O: 344
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