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   Рабочая программа курса «Личность и история России» для обучающихся 10-11 класса 

составлена на основе авторской программы Чеботаревой Н.И.  

 

Актуальность: 

   В школьном курсе истории, из-за недостатка времени, мало времени уделяется 

изучению личностей, с чьими именами связаны основные вехи истории того или иного 

государства. А ведь именно с этими людьми связаны изменения, которые происходили в 

политике, культуре, науке, искусстве.  Данная программа, ориентированная на учеников 

старших классов, позволит расширить представление учащихся об исторических деятелях 

(периода: IX – конец XIX века), которые наиболее полно отразили в своей жизни и 

деятельности современную им эпоху, тех, кто особенной силой своей личности оставил 

значительный отпечаток в ходе истории всей страны. Таким образом, программа курса 

рассчитана на воспитание у подрастающего поколения патриотизма, чувства преданности 

своему Отечеству, уважения к истории своей Родины, потребности в «служении 

Отечеству» посредством изучения истории, традиций, обычаев, нравов, а также жизни и 

деятельности выдающихся личностей прошлого, чьи образы останутся современными и 

актуальными во все времена, что актуально на сегодняшний день в условиях современной 

международной обстановки. 

 

Новизна: 

   В рамках школьных курсов истории основное внимание уделяется рассмотрению 

событий, явлений, процессов. За скупыми строками учебников не всегда видны личности, 

без понимания мотивов и сущности деятельности которых сложно составить истинную  

артину исторической действительности. Этот недостаток призван преодолеть данный 

курс. Его новизна состоит в том, что обучающиеся получают возможность максимально 

приблизиться к пониманию роли тех или иных личностей в ходе отечественной истории. 

Программа дает обучающимся широкие возможности самоидентификации в культурной 

среде, соотнесения себя как личности с социальным опытом человечества. Она помогает в 

подготовке к жизни в современном обществе.  

 

Цель Программы: показать обучающимся всю сложность и многогранность российской 

истории, уделяя внимание личностно - психологическим аспектам, которые проявляются в 

Раскрытии роли знаменитых деятелей России. 

 

Подцели: 
• развитие исторического мышления школьников на базе материала курса;  

•формирование у учеников понимания исторического прошлого в связи с тенденциями 

современного развития России и мира;  

• воспитание современного исторического сознания и развитие самостоятельного, 

персонифицированного мышления;  

• восприятие отечественных и мировых культурных традиций и ценностей прошлого в их 

связи с настоящим;  

• знакомство с основными теориями и концепциями, описывающими и объясняющими 

развитие общества;  

• формирование исторической грамотности на современном международном уровне;  

• развитие умения разграничивать процесс познания прошлого и процесс нравственной 

оценки деяний, поступков людей. 

  

Задачи:  

1) повышение интереса к историческим закономерностям;  

2) формирование и развитие у учащихся интеллектуальных и практических умений для 

более глубокого осмысления исторической действительности;  



3) умение самостоятельно приобретать и применять на практике знания, полученные в 

ходе занятий, для определения собственной позиции в общественно-политической жизни, 

для решения познавательных и практических задач;  

4) воспитание патриотизма и гражданственности, социальной ответственности. 

 

Планируемые результаты 

 

Предметные: 

Выпускник научится:  

 владеть системными историческими знаниями, служащими основой для понимания 

места и роли России в мировой истории, соотнесения (синхронизации) событий и 

процессов всемирной, национальной и региональной/локальной истории;  

 характеризовать особенности исторического пути России, ее роль в мировом 

 сообществе;  

 определять исторические предпосылки, условия, место и время создания 

исторических документов;  

 использовать приемы самостоятельного поиска и критического анализа историко-

социальной информации в Интернете, на телевидении, в других СМИ, ее 

систематизации и представления в различных знаковых системах; 

 презентовать историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков; 

 раскрывать сущность дискуссионных, «трудных» вопросов истории России, 

определять и аргументировать свое отношение к различным версиям, оценкам 

исторических событий и деятельности личностей на основе представлений о 

достижениях историографии; •соотносить и оценивать исторические события 

локальной, региональной, общероссийской и мировой истории ХХ в.;  

 обосновывать с опорой на факты, приведенные в учебной и научно-популярной 

литературе, собственную точку зрения на основные события истории России 

Новейшего времени;  

 применять приемы самостоятельного поиска и критического анализа историко-

социальной информации, ее систематизации и представления в различных 

знаковых системах;  

 критически оценивать вклад конкретных личностей в развитие человечества; 

изучать биографии политических деятелей, дипломатов, полководцев на основе 

комплексного использования энциклопедий, справочников;  

 объяснять, в чем состояли мотивы, цели и результаты деятельности исторических 

личностей и политических групп в истории.  

 

Выпускник получит возможность научиться:  

 использовать принципы структурно-функционального, временнóго и 

пространственного анализа при работе с источниками, интерпретировать и 

сравнивать содержащуюся в них информацию с целью реконструкции фрагментов 

исторической действительности, аргументации выводов, вынесения оценочных 

суждений; 

 анализировать и сопоставлять как научные, так и вненаучные версии и оценки 

исторического прошлого, отличать интерпретации, основанные на фактическом 

материале, от заведомых искажений, фальсификации;  

 устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 

исторических событий, явлений, процессов на основе анализа исторической 

ситуации; определять и аргументировать свое отношение к различным версиям, 

оценкам исторических событий и деятельности личностей на основе представлений 

о достижениях историографии; 



 применять элементы источниковедческого анализа при работе с историческими 

материалами (определение принадлежности и достоверности источника, 

обстоятельства и цели его создания, позиций авторов и др.); 

 знакомиться с оценками «трудных» вопросов истории; 

 работать с историческими источниками, самостоятельно анализировать 

документальную базу по исторической тематике; оценивать различные 

исторические версии; 

 исследовать с помощью исторических источников особенности экономической и 

политической жизни Российского государства в контексте мировой истории ХХ в.; 

 корректно использовать терминологию исторической науки в ходе выступления, 

дискуссии и т.д. 

 

Личностные: 

 ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные 

планы; 

 готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в 

процессе самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную 

позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и 

настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных ценностей и 

достижений нашей страны; готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями 

и идеалами гражданского общества, потребность в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

 российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению 

Отечеству, его защите; 

 уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн); 

 гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, 

готового к участию в общественной жизни; 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности 

и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения;  

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 



 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности 

и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни; положительный образ семьи, родительства (отцовства 

и материнства), интериоризация традиционных семейных ценностей. 

 

Метапредметные: 

 

Регулятивные универсальные учебные действия  
Выпускник научится: 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута;  

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях 

этики и морали;  

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 Выпускник научится:  

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые(учебные и 

познавательные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;  

 использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития;  

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения 

со стороны других участников и ресурсные ограничения. 

 

 

Содержание программы 
 

1. Введение  
Влияние личности на историю. Цари-императоры в истории России. Иван IV, Петр I, 

Екатерина II, Александр II - их влияние на судьбы России. Разные оценки и подходы 

Российской историографии к данным политическим и государственным деятелям.  

 

 

 



2. Великие Рюриковичи  

2.1. Киевская Русь  

2.1.1. Рюрик, Синеус, Трувор-легендарные варяги. Легендарное призвание варягов с 

Рюриком. Норманская теория  

(Байер, Миллер, Шлецер). Споры норманистов с их противниками об основании 

Древнерусского государства.  

2.1.2. Олег - победитель греков.  

Олег - основатель государства Киевская Русь, противник проникновения христианства на 

Русь. Внешняя политика, войны с Византией.  

2.1.3. Великие продолжатели дела: Игорь, Ольга Святая, Святослав.  

Летопись о князе Игоре. Походы князя Игоря на Византию. Игорь и печенеги. Убийство 

Игоря древлянами. Месть княгини Ольги. Урон и погосты. Ольга - первая христианка на 

Руси. Святослав - полководец и дипломат.  

2.1.4. Дела великого князя Владимира - Красно Солнышко, в крещении Василий.  

Успешные походы на запад, походы на вятичей, радимичей, волжских булгар. Языческая 

реформа князя Владимира. Принятие христианства на Руси как государственной религии.  

2.2. Эпоха феодальной раздробленности. «Властолюбие вооружает не только брата 

против брата, но и сына против отца  

2.2.1. Борис и Глеб - великие святые церкви. Святополк. Начало усобиц между сыновьями 

Владимира. Убийство Свято- 

полком братьев Бориса и Глеба. Месть Ярослава.  

2.2.2. Святополк Окаянный и Ярослав Мудрый.  

Война Ярослава со Святополком. Правление Ярослава Мудрого. «Русская Правда».  

2.2.3. Владимир Мономах. Правление Владимира Мономаха.  

«Уставы» Владимира Мономаха. Усобица Владимира Мономаха. Поход Владимира 

Мономаха на половцев. «Поучение Владимира Мономаха».  

2.2.4. Юрий Долгорукий.  

Правление Юрия Долгорукого в Ростово-Суздальском княжестве. Первое летописное 

упоминание о Москве.  

2.2.5. Андрей Боголюбский и Всеволод Большое Гнездо. Правление Андрея Боголюбского 

во Владимиро-Суздальской  

земле. Постройка Успенского собора во Владимире, возведение церкви Покрова на Нерли. 

Взятие Киева и перенесение центра из Киева во Владимир. Правление Всеволода Большое 

Гнездо - «политика осторожного, но целеустремленного в деле увеличения своих земель».  

2.2.6. Мстиславы Храбрые - пример незлобия в мире и ужасных битвах.  

Правление великого князя Мстислава, князя, знаменитого подвигами славными. Поход 

против ордена Меченосцев.  

2.2.7. Святой Александр Невский.  

Взаимоотношения Александра Невского и Золотой Орды. Невская битва и битва на 

Чудском озере. Загадочная смерть Александра Невского.  

2.2.8. Великий князь Михаил Ярославович - Отечестволюбец и Юрий - князь Московский.  

Соперничество Михаила Ярославовича Тверского и князя Юрия Данилович Московского.  

2.2.9. Иван Данилович Калита.  

Образцовый устроитель своего удела, умевший водворить в нем общественную 

безопасность и тишину... дал почувствовать выгоды своей политики и другим частям 

Северо-Восточной Руси. Подавление восстания в Твери, строительство Московского 

Кремля. Образование Великого Московского княжества.  

2.2.10. Дмитрий Иванович Донской.  

Строительство белокаменного Кремля. Битва на р. Воже. Куликовская битва.  

2.3. Русь неделимая, единая, долговечная...  

2.3.1. Самодержцы земли Русской.  

Самодержавная власть. Условия создания Московского государства.  



2.3.2. Иван Васильевич, князь и самодержец.  

Процесс объединения русских земель вокруг Москвы. Война с Казанским царством. Битва 

на реке Шелони. Брак с С. Палеолог.  

Присоединение Ростовской, Новгородской, Тверской, Вятской земель. Строительство 

Московского кремля, соборов, Грановитой палаты. «Судебник Ивана».  

2.3.3. Князь Василий Иванович, великий государь. Окончание процесса политического и 

территориального объединения русских земель. Появление идеи - «Москва - третий Рим».  

2.3.4. Государь Иван Васильевич - Грозный, Удивительный.  

Борьба боярских группировок за власть в малолетство Ивана IV. 1547 г. - венчание Ивана 

на царство. Деятельность Избранной рады - реформы. Созыв Земского собора, «Судебник 

Ивана», военная реформа, стрельцы. Стоглавый собор. Опричнина. Введение заповедных 

лет. Храм Василий Блаженного. Внешнеполитическая деятельность.  

2.3.5. Государь князь Федор-достойный счастья. Борис Годунов.  

Второй сын Иван IV - болезненный и нерешительный - передача власти шурину царя - 

Борису Годунову. Строительство городов, гаваней, утверждение Всероссийского 

патриаршества.  

2.3.6. Лжедмитрий I. Царствование Василия Шуйского.  

Венчание Лжедмитрия на царствие под именем Дмитрий I. Дела Лжедмитрия. 

Ополячивание Москвы. Боярский заговор против Лжедмитрия I.  

 

3. Великие Романовы  

3.1. Путь к абсолютизму  

3.1.1. Державный сын и светоносец во тьме... Государь Михаил Федорович.  

«Романовы устраивали всех. Таково свойство посредственности». Управление страной с 

помощью отца - патриарха Филарета. Формирование первых полков иноземного строя. 

Первая рукописная газета «Куранты». Полки иноземного строя.  

3.1.2. Алексей Михайлович - «царь-Солнце». Правительство боярской знати во главе с 

Морозовым. Соборное  

уложение, Новоторговый устав. С Полоцкий; экспедиция Семена Дежнева, Хабарова. 

Соляной и Медный бунты. Составление завещания.  

3.1.3. Федор Тишайший. Царевна Софья.  

Поворот на Запад. Принятие первого государственного бюджета. Отмена местничества; 

публичные сожжения разрядных книг. Регентство царевны Софьи.  

3.1.4. Царь Петр Алексеевич - Великий.  

Потешные полки. Основание славяно-греко-латинской академии. Стрелецкий бунт. 

Летоисчисление от рождества Христова.  

Газета «Ведомости». Основание Санкт-Петербурга. Введение гражданского шрифта. 

Учреждение Сената, ассамблей, коллегий. Кунсткамера. Академия наук.  

3.2. Эпоха дворцовых переворотов  

3.2.1. Екатерина I. Воцарение Петра П. Правление Анны Иоан-новны.  

Учреждение Верховного тайного совета. Внук Петра Великого. Ссылка А. Д. Меншикова. 

Смерть 14-летнего Петра от оспы. Правление Анны Иоанновны - «это был грубый вызов 

русскому чувству национальной чести».  

3.2.2. Елизавета Петровна и Петр Ш.  

«Ни одно царствования до 1762 г. не оставляло по себе такого приятного воспоминания» 

(В. О. Ключеский).  

Петр Ш - «он не был злым, но его ограниченность - недостаток воспитания... Из него 

вышел бы хороший прусский капрал, но не государь великой империи» (Е. Данекова). 

«Манифест о вольности дворянской».  

3.2.3. Екатерина П. Павел I и Александр I.  



«Екатерина II умела на только сообразовывать дела своего царствования с запросами 

времени, но обставлять их пышной декоративной обстановкой и помпезным блеском, с 

ловким подчеркиванием материнских своих забот о подданных».  

Правление Павла I - время радикальной реакции. Он не считал себя обязанным уважать 

права своих подданных.  

Правление Александра I. «Александровская эпоха завершилась, как и началась, 

насилием». Негласный комитет. Учреждение министерств, организация гимназий. Указ о 

вольных хлебопашцах. Военные поселения. Указы Сперанского. «Сфинкс - 

неразгаданный до гроба» (А. С. Пушкин).  

3.3. Эпоха самодержавных преобразований  

3.3.1. Николай I - жандарм Европы и Александр П - Освободитель. Создание 

бюрократической системы. Реформы П. Д. Киселева и Е. Ф. Канкрина. Указ об 

«обязанных крестьянах». Николай I - умный и расчетливый политик.  

Александр П. Отмена крепостного права и либеральные реформы.  

3.3.2. Александр III и Николай II. Контрреформы Александра III.  

Царствование Николая П. «На рубеже веков у царской власти была лишь одно насущная 

политическая задача - во чтобы то ни стало сохранить самодержавие» (Н. Верт).  

 

 

Тематическое планирование 

 

№ п/п Наименование раздела/темы Количество 

часов 

1 Введение 1 

 Великие Рюриковичи 25 

 Киевская Русь 4 

2 Рюрик, Синеус, Трувор – легендарны варяги 1 

3 Олег – победитель греков 1 

4 Великие продолжатели дела: Игорь,  Ольга Святая, 

Святослав 

1 

5 Дела Великого князя Владимира-Красно Солнышко 1 

 Эпоха феодальной раздробленности 11 

6 Борис и Глеб – великие святые церкви.  1 

7 Святополк Окаянный   1 

8 Ярослав Мудрый 1 

9 Владимир Мономах    1 

10 Юрий Долгорукий 1 

11 Андрей Боголюбский и Всеволод Большое Гнездо 1 

12 Мстиславы Храбрые 1 

13 Святой Александр Невский 1 

14 Великий князь Михаил Ярославович – Отечестволюбец и 

Юрий – князь Московский 

1 

15 Иван Данилович Калита 1 

16 Дмитрий Иванович Донской 1 

 Русь неделимая, единая, долговечная… 8 

17 Самодержцы земли Русской 1 

18 Иван Васильевич: биография 1 

19 Иван Васильевич: князь и самодержец 1 

20 Князь Василий Иванович, великий государь 1 

21 Государь Иван Васильевич: неизвестные страницы 

биографии                                                                                                                                                                          

1 



22 Государь Иван Васильевич – Грозный и Удивительный 1 

23 Государь Князь Федор. Борис Годунов 1 

24 Лжедмитрий I. Царствование Василия Шуйского 1 

 Великие Романовы 9 

 Путь к абсолютизму 4 

25 Государь Михаил Федорович 1 

26 Алексей Михайлович – «царь-Солнце» 1 

27 Федор Тишайший. Царевна Софья 1 

28 Царь Петр Алексеевич - Великий 1 

 Эпоха дворцовых переворотов 3 

29 Екатерина I. Воцарение Петра II. Правление Анны Иоановны 1 

30 Елизавета Петровна и Петр III 1 

31 Екатерина II.  Павел I   и  Александр I 1 

  Эпоха самодержавных преобразований 2 

32 Николай I 1 

33 Александр III и Николай II 1 

 ИТОГО 34 
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