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Цель: Оказание психолого-педагогической помощи образовательной организации МБУ «Школа №20» г.о. Тольятти в создании комфортной развивающей образовательной среды, 

гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся. 

 

Задачи: 

1. Проектирование и психолого-педагогическое сопровождение реализации современных образовательных технологий деятельностного типа. 

2. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в адаптационный, предкризисный и кризисный периоды. 

3. Помощь в формирования психологической культуры субъектов образовательных отношений. 

4. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся в рамках жизненного самоопределения. 

5. Выявление и психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья. 

6. Психолого-педагогическое сопровождение реализации ФГОС. 

 

 

Вид деятельности 

 

Мероприятия (темы) 

 

Адресат 

Сроки 

проведени 

я 

 

Результат 

Норма 

времени 

(в часах) 

 

Меропр. 

Объем 

трудозатр. 

(в часах) 

Психолого-педагогическое сопровождение субъектов ОД ОУ 

4.2. Социально- 

психологическое и 

педагогическое 

просвещение 

4.2.1. Выступление на педсоветах, методических объединениях, организация и проведение информационных семинаров для педагогов, родительских собраниях: 

5. Мероприятия в рамках проведения "Недели психологии" Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

Сентябрь- 

декабрь 

Конспекты 

Протоколы 

Презентации 

Журналы учета видов 

работ 

20 часов на 1 

мероприятие 

4.0 20.00 

4.4. Социально- 

психологическая и 

педагогическая 

диагностика 

4.4.1. Индивидуальная диагностика по запросу (в том числе 

обучающиеся с ОВЗ, несовершеннолетние иностранные 

граждане, обучающиеся из семей участников СВО, из 

многодетных семей, обучающиеся в ситуации ТЖС) 

Обучающиеся (1-11 

классы), педагоги 

ОУ, родители 

обучающихся 1-11-х 

классов 

Август- 

декабрь 

Бланки 

Заключения 

Журнал учеты видов 

работ 

До 6 часов на 

1 человека 

20.0 120.00 

 "Изучение уровня сплочённости классного коллектива" Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

Сентябрь- 

декабрь 

  1.0 20.00 

4.6. Социально- 4.6.1. Проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с учащимися 



 
психологическая 

коррекция и 

развитие 

1. Развитие психомоторики и сенсорных процессов Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

Сентябрь- 

декабрь 

Программа 

Журналы учета видов 

работ. 

Продукты 

деятельности с занятий 

Рефлексивный отчет 

68,6 часов на 

1 программу 

4.0 274.40 

2. Развитие позновательных процессов Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

Сентябрь- 

декабрь 

4.0 274.40 

4.9. 

Консультативная 

деятельность 

участников 

образовательного 

процесса 

4.9.1. Индивидуальные консультации педагогов ОУ Педагоги ОУ Август- 

декабрь 

Рекомендации 

Журнал учета видов 

работ 

1,75 часа на 1 

мероприятие 

10.0 17.50 

4.9.2. Групповые консультации педагогов ОУ 

1. "Профилактика формирования социально агрессивного 

поведения"- (в рамках акции "Внимание, подросток!" 

профилактика экстремизма, терроризма, скулшутинга в 

образовательных организациях) 

Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

22.09-04.10 Конспекты 

Проколы 

Журнал учета видов 

работ 

3,25 часа на 1 

мероприятие 

5.0 16.25 

2. "Информирование педагогов о возрастных особенностях 

формирования осознанного отношения обучающихся к 

школьной дисциплин" - (в рамках акции "Внимание, 

подросток!", профилактика безнадзорности и 

правонарушений в образовательных организациях) 

Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

17- 29.11 5.0 16.25 

4.9.3. Индивидуальные консультации родителей (в том числе 

обучающихся с ОВЗ, несовершеннолетних иностранных 

граждан, обучающихся из семей участников СВО, из 

многодетных семей, обучающихся в ситуации ТЖС) 

Родители 

обучающихся 

Август- 

декабрь 

Рекомендации 

Журнал учета видов 

работ 

1,75 часа на 1 

мероприятие 

20.0 35.00 

4.9.4. Групповые консультации родителей 

1. "Информирование родителей о возрастных особенностях 

формирования осознанного отношения обучающихся к 

школьной дисциплин"- (в рамках акции "Внимание, 

подросток!" профилактика экстремизма, терроризма, 

скулшутинга в 

образовательных организациях) 

Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

22.09-04.10 Конспекты 

Проколы 

Журнал учета видов 

работ 

3,25 часа на 1 

мероприятие 

1.0 3.25 



 

 2. "Профилактика формирования социально агрессивного 

поведения" - (в рамках акции "Внимание, подросток!", 

профилактика безнадзорности и правонарушений в 

образовательных организациях) 

Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

17- 29.11 Конспекты 

Проколы 

Журнал учета видов 

работ 

3,25 часа на 1 

мероприятие 

1.0 3.25 

4.9.5.1. Индивидуальные консультации учащихся (в том 

числе обучающиеся с ОВЗ, несовершеннолетние 

иностранные граждане, обучающиеся из семей участников 

СВО, из многодетных семей, обучающиеся в ситуации ТЖС) 

Обучающиеся (1-4 

классы) 

Август- 

декабрь 

Рекомендации 

Журнал учета видов 

работ 

2,05 часа на 1 

мероприятие 

30.0 61.50 

4.9.5.2. Групповые консультации учащихся 

1. "Профилактика формирования социально агрессивного 

поведения"- (в рамках акции "Внимание, подросток!" 

профилактика экстремизма, терроризма, скулшутинга в 

образовательных организациях) 

Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

22.09-04.10 Конспекты 

Проколы 

Журнал учета видов 

работ 

2,05 часа на 1 

мероприятие 

1.0 2.05 

2. "Формирование осознанного отношения обучающихся к 

школьной дисциплине" - (в рамках акции "Внимание, 

подросток!", профилактика безнадзорности и 

правонарушений в образовательных организациях) 

Прописать 

конкретную целевую 

аудиторию 

17- 29.11 Конспекты 

Проколы 

Журнал учета видов 

работ 

2,05 часа на 1 

мероприятие 

1.0 2.05 

ИТОГО по 4 направлению     107.00 865.90 

 Итого по всем направлениям  107.0 865.9 

 

Педагог-психолог МБУ "Школа № 20" Артамонова М.В. 
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